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OLYMPIQUE DESTIN —

Louis Hostin (1908-1998)

Thierry REBUFFEL - 2¢ partie

Dans le précédent numéro, nous avons
retracé les premiéres années de Louis
Hostin : une enfance stéphanoise marquée
par un drame familial, sa découverte de
I'haltérophilie presque par hasard, puis
son ascension fulgurante jusqu'a ses
premiers exploits internationaux. De sa
médaille d'argent aux Jeux d’Amsterdam
en 1928 a ses titres olympiques de Los
Angeles en 1932 et de Berlin en 1936. Voici
la suite du parcours exceptionnel de celui
qui demeure I'un des plus grands haltéro-
philes frangais de I'histoire.

Louis Hostin a livré divers et nombreux souvenirs sur
les Jeux Olympiques de Berlin.

« Il'y a d'abord le souvenir de I'épreuve sportive avec
d’interminables péripéties d'un tournoi qui usait les
nerfs au milieu de la nuit. Sans crainte pour la victoire
tant j'étais supérieur, j'aurais pu faire beaucoup mieux.
Je pensais bien réussir 380 kg mais le moral n'y était
plus a partir du moment ou je compris que je ne pouvais
plus étre battu et je faiblis quelque peu.

Les souvenirs ensuite
de limpeccable orga-
nisation, la discipline
polie qui  régnait
dans le stade comme
dans les rues, les
fétes  inoubliables,
le salut du Fiihrer,
la petite maison du
village  olympique,
les prouesses d‘ath-
letes  magnifiques
et du phénomeéne
Jesse Owens (4
médailles d’Or en
athlétisme).

Je suis heureux,
Jjoyeux comme un
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grand gargon qui vient de remporter une belle vic-
toire et de faire un beau voyage. » (L'Intransigeant du
04.08.1936 et Le Mémorial de la Loire et de la Haute
Loire du 11.08.1936).

08.08.1936 - Paris Gare du Nord.
Accueil de Louis Hostin, champion Olympique.
Haltérophilie mi-lourds - J.O. Berlin 1936.

Contrairement a son retour de Los Angeles en 1932,
Saint-Etienne a réservé a Louis Hostin un accueil
triomphal a son retour de Berlin. Cette fois-ci, la
municipalité décida de marquer le coup.

Le 12 ao(it 1936, Louis Hostin, vétu du costume de
la délégation frangaise (pantalon blanc, veste bleue



avec écusson olympique, béret basque) prit place
dans une voiture découverte pour une grande parade
du stade de la Chaléassiére jusqu'a I'hotel de ville,
accompagné des plus grands sportifs de la ville. La
foule massée sur les trottoirs ne cesse de l'applaudir au
passage du cortege jusqu'a la mairie ou il fut accueilli
par les adjoints du Maire, Monsieur Petit et le docteur
Mossé, adjoint aux sports, entourés de nombreux
conseillers municipaux et de M. Reymond, secrétaire
général de la mairie.

Lors de son allocution, Louis Hostin promit de ramener
une nouvelle fois la médaille d'Or des Jeux Olym-
piques de TOKYO 1940... qui n'eurent jamais lieu.

Il se rendit ensuite au siege de son club, 'Omnium
Sportif Club Stéphanois, ol était présent Jean Gachet,
membre du club et conseiller municipal, vice-champion
Olympique en Boxe a Anvers 1920.

12.09.1936 - St Etienne

Accueil place de I'Hotel de Ville de Louis Hostin
avec le « Chéne Olympique », champion Olympique
d’'haltérophilie poids mi-lourds aux Jeux Olympiques
de Berlin 1936.

Le « Chéne Olympique » (Olympic Oack)
des J.0. Berlin 1936

C'est le quotidien de I'¢poque a Saint-Etienne, Le
Mémorial de la Loire et de la Haute-Loire du 11 ao(it
1936 qui évoque la question du « Chéne Olympique ».
Les organisateurs des Jeux Olympiques de Berlin
1936 avaient décidé d'offrir a chaque vainqueur, un plant
de chéne d'un an, dénommé « Chéne Olympique ».

C'est sur proposition d'un fleuriste Berlinois, Hermann
Rothe, chargé de tresser les 1 800 couronnes de
feuilles de chénes destinées aux athletes médaillés, que
le Comité d'Organisation accepta d'offrir a chaque
vainqueur un petit chéne d'un an, prét a étre planté.
L'Histoire nous apprend que le chéne, signe de force
et de sagesse depuis I'Antiquité, est un symbole central
de la culture germanique depuis les guerres Napo-
léoniennes et que sa feuille fut I'un des symboles
nazis du Ill° Reich.

Pour les organisateurs des Jeux, représentant « une
belle image du caractere, de la force, de la puissance
et de I'hospitalité allemande », le plan de chéne remis
au vainqueur aurait été destiné a coloniser les pays
et les continents des champions. Le temps et I'Histoire
s'accrocheraient a ces arbres.

Celui que regu Louis Hostin fut offert a la ville de
Saint-Etienne le 12 ao(t 1936 et remis entre les
mains du Docteur Mossé, adjoint aux sports. Cet
arbre connu un destin des plus singuliers avant de
se retrouver aujourd’hui au Parc de I'Europe a Saint-
Etienne.

En 1936, ou allait-on le planter ? Au stade de la
Chaléassiere (renommé Stade Léon-Nautin depuis
le 28.05.1950) ? Au Jardin des Plantes ? Au Jardin du
Rond-Point ? Au jardin de Raspail ?

Le Docteur Mossé, adjoint aux sports, assura que le
« Chéne Olympique » serait planté comme l'arbre de
la liberté. Il fut également souhaité que le petit arbre
qui paraissait robuste, devienne grand et gros, et
rappelle aux générations futures les exploits de Louis
Hostin.

[l fut planté au départ en 1936 place Marengo (désormais
place Jean-Jaurés) dans la pelouse sud-ouest, pres
du marronnier rouge, avec une plaque indiquant sa
raison d'étre. Mais le petit chéne en question disparut
peu de temps apres. Acte de vandalisme gratuit pour
des mobiles n'ayant qu'un lointain rapport avec le
sport semble-til.

En 1939, il fut découvert au cimetiere Montmartre a
Saint-Etienne prés des tombes de prisonniers alle-
mands de la Premiere Guerre mondiale, au moment
ou les corps furent transférés en Allemagne. Comment,
par qui avait-il été déplacé et replanté 13, on I'ignore.
En revanche, c'est M. Ollier, horticulteur, entrepreneur
de monuments funéraires et Maire d'Aurec sur Loire
(43) qui le découvrit et le récupéra pour le planter
dans sa propriété avant d'en faire don a la Ville de
Saint-Etienne en 1945 !
L'arbre se retrouve en-
suite a l'arboretum du
jardin municipal du Rez
a Saint-Etienne puis sera
finalement transplanté

20.081960 - St Etienne |
Jardin municipal du Rez,
Louis Hostin et le Chéne

Olympique (source Le Progrés
du 20.08.1960, A.M.S.E.).
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en 1965 au Parc de I'Europe, quartier de La Métare, a
proximité du rond-point a Saint-Etienne.

Le plan urbain d'aménagement du quartier a été voté

en conseil municipal dés 1955 pendant le mandat du

Maire Alexandre de Fraissinette. En 1963, le terrain est

destiné a devenir le Parc de I'Europe et les travaux

débuteront apres validation du projet par la municipalité

de Michel Durafour en juillet 1964.

Le Parc offre 32 000 m? de pelouse, 500 variétés de

plantes vivaces et 1 200 arbres dont les arbres histo-

riques tels que le tilleul du bicentenaire de la Révolution

Francaise planté en 1989, le cédre du Liban offert par le

Général Aoun lors de sa visite en septembre 2000 et le

fameux « Chéne Olympique » de Louis Hostin.

130 « Chénes Olympiques » dont 24 pour les Etats-

Unis et 7 pour la France ont été remis aux médaillés

d'Or des J.O. Berlin 1936, emmenés dans 22 pays

a travers la planéte (non prises en compte les deux

médailles d'or en aéronautique et alpinisme). Pour la

France :

« boxe (2) : Despeaux (72,5 kg) et Michelot (79,5 kg),

« cyclisme sur piste poursuite par équipe (1) : Goujon,
Charpentier, Lapébie, Le Nizerhy,

« cyclisme sur route individuel (1) : Charpentier,

« cyclisme sur route par équipe (1) : Charpentier,
Dorgebray, Lapébie,

= haltérophilie (1) : Louis Hostin (75 kg - 82,5 kg),

« lutte (1) : Poilvé (79 kg).

En 1986, un professeur américain, Donald Host, a
recherché les 24 « Chénes Olympiques » remportés
par ses compatriotes.

En 1994, James Ross Constandt, cadre financier a
I'Université du Michigan et chargé de communication
au Comité Olympique américain, a publié le livre The
1936 Olympic Oaks : where are they now ? (Les Chénes
Olympiques de 1936 : ou sont-ils maintenant ?). Malgré
d'intenses recherches, il n'est parvenu a retrouver la
trace que de 16 arbres encore en vie sur les 130 remis
aux Champions Olympiques des J.O. Berlin 1936.

En 2011, en partant du spécimen qui se trouve dans
sa ville natale de Timaru (Nouvelle-Zélande), la
photographe néo-zélandaise Ann Shelton, interna-
tionalement reconnue, a parcouru le monde pour
photographier 11 arbres dont celui de Louis Hostin
au Parc de I'Europe a Saint-Etienne. Ce qui traduit

i g
2011 St Etienne

Parc de I'Europe, Chéne
Olympique de L. Hostin.

25/08/2022- St Etienne
Parc de I'Europe, Chéne
Olympique de L. Hostin.
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I'extréme rareté et valeur historique de ce « Chéne
Olympique » que I'Unité du patrimoine arboré de la
ville de Saint-Etienne souhaite préserver au mieux.

Un des plus beaux palmareés du sport francais

Triple médaillé olympique en haltérophilie poids mi-
lourds, Argent 8 Amsterdam 1928, Or a Los Angeles
1932 et Berlin 1936, 18 records du monde, 1 titre de
vice-champion du monde a Paris 1937, 2 titres de
champion d'Europe a Munich 1930 et Paris 1935, 12
titres de champion de France entre 1928 et 1939,

Si Louis Hostin ne sera jamais champion du monde
des poids mi-lourds, étant battu a Paris 1937 par
I'Autrichien Fritz Haller et se contentant de la
médaille de Bronze a Vienne (Allemagne nazie) en
1938, ol le vainqueur, un tout jeune Américain de
17 ans, sera Champion Olympique des poids lourds
a Londres 1948 et Helsinki 1952, Hostin présente
assurément le plus beau palmarés de I'haltérophilie
frangaise et |'un des plus beaux du sport francais.

Palmarés en haltérophilie :
= 12 titres de Champion de France entre 1928 et 1939,

= 18 records du Monde en catégorie mi-lourds pour les
porter a 122,5 kg a l'arraché et 157,5 kg a I'épaulé-jeté.

1928 Jeux Olympiques a Amsterdam (Pays-Bas)

Mi-lourds Médaille Vice-
(75 kg - 2¢ 1352,5kg | ,, champion
g 9 d'argent

82,5 kg) Olympique

1930 Championnats d’Europe a Munich (Allemagne)

Mi-lourds o .
Médaille | Chamion

(75 kg - 1 1350,0 kg d'or d'Europe

82,5 kg)

1932 Jeux Olympiques a Los Angeles (Etats-Unis)

Mi-lourds 0 -
Médaille | Champion

(75 kg - 1°r | 365,0 kg dor Olvmpiaue

82,5 kg) ympiq

1935 Championnats d'Europe a Paris (France)
Mi-Lourds
(75kg - | 17 |370,0 kg
82,5 kg)
1936 Jeux Olympiques a Berlin (Allemagne)
Mi-Lourds
(75kg - | 1 |372,5kg
82,5 kg)

1937 Championnats du Monde a Paris (France)

Médaille | Chamion
d'or d'Europe

Médaille | Champion
d'or Olympique

Mi-Lourds Médaille Vice-
(75 kg - 2¢ 1372,5kg d'argent chamion
82,5 kg) 9 du Monde

1938 Championnats du Monde a Vienne
(Allemagne nazie)

Mi-Lourds

(75 kg - 3¢ |372,5 kg | Médaille de bronze
82,5 kg)




Distinctions :

= 1936 - Médaille d'Or de la Ville de Saint-Etienne.

= 1939 - Médaille d'Or du Comité International
Olympique.

= 1979 - Médaille de la Ville de Saint-Etienne.

= 1979 - Grand Prix de I'Union Départementale des
Fédérations Sportives Olympiques.

= 1979 - Croix de Chevalier dans I'Ordre National du
Meérite remis le 16.12.1979 a Grenoble (38) par le
Chef de Cabinet du ministre des Sports.

= Une salle Omnisport a Saint-Etienne (42), un gymnase
a Romans (26) et une rue a Maisons-Alfort (94) ont
porté ou portent le nom de Louis Hostin.

1937, Paris - Louis Hostin, haltérophilie mi-lourds et trophées.

Une vie personnelle fortement contrariée

Peu scolarisé, Louis Hostin a travaillé trés jeune en
usine dans la métallurgie puis est devenu marchand
ambulant en bonneterie sur les marchés. Plus tard, il
conduira de lourds camions industriels, sera croupier de
casino au Billard Club Stéphanois rue de la Répu-
blique a Saint-Etienne dans les années 30 puis aprés-
guerre au Billard Palace, proche de I'Opéra a Paris
avant d'ouvrir un commerce de bonneterie jusqu'a
I'heure de la retraite en 1973 qu'il vivra au Domaine
de Boisseron (34), aux confins du Gard et de I'Hérault
jusqu'a son déceés tragique le 28 juin 1998.

Tout au long de sa vie, Les drames mais aussi les
grandes joies n‘auront pas épargné Louis Hostin.
Que d'obstacles sur sa route qu'il a courageusement
surmontés mais qui auront finalement raison de lui.
Et puis quelques ennuis de santé qui le meneérent a la
Maison de Retraite des Anciens Sportifs au Chateau
de Boisseron (34) pour échapper a la solitude.

Dans les années 30, comme de nombreux jeunes
stéphanois, garcons et filles par groupes de quatre
ou cing, le dimanche soir apres le cinéma ou le bal,
Louis Hostin aimait aller faire « la trotte » sur la place
de I'Hotel de Ville, c6té Grande Rue, ce qui permettait
de faire des rencontres. Hostin déambulait en regardant
ses chaussures avec fierté. Il s'est toujours trés bien
habillé, on disait de lui « gu'il portait beau ».

Charles Giuliana, 84 ans (ancien haltérophile de

I'Omnium Sportif Club Stéphanois) témoigne des
paroles de son pere, Antonio, arrivé d'ltalie en 1932 et
de ses propres souvenirs : « Hostin avait la réputation
d'étre un coureur de jupons, un craneur, qui n'hésitait
pas a montrer sa force. Il fut également joueur dans
les Casinos. Parfois bagarreur, Hostin avait été défait
par un boxeur lors de I'une de ses altercations.
Pendant la deuxieme Guerre Mondiale 39 - 45, en
se rendant chez une maitresse, Hostin, usant de sa
grande force, avait jeté sa moto au-dessus du mur
d’enceinte de la maison. Il était réputé pour ne pas
beaucoup s'entrainer en comptant sur sa force naturelle.
Une anecdote circulait pour expliquer qu'Hostin
arrivait parfois en costume - cravate a l'entrainement
au stade de la Chaléassiére, siege de I'Omnium. Il
demandait des feuilles de papier journal pour proté-
ger son costume avant de soulever une barre a boule
de 120 kg puis de s’en aller, considérant son entraine-
ment terminé. »

Le pére de Charles lui a raconté le retour des J.O. de
Berlin de Louis Hostin le 12 ao(t 1936, « accueilli par
une foule immense sur la Place de I'Hétel de Ville a
Saint-Etienne, contrairement a ses retours des J.0.
Amsterdam 1928 (médaille d'argent) et Los Angeles
1932 (médaille d'or) effectués dans un quasi anonymat ».

En 1937, Louis Hostin monte a Paris pour se licencier
au C.A. des Gobelins (13¢), le club de Charles Rigoulot,
I'idole de son enfance, avant d'abandonner peu a peu
la compétition.

La Seconde Guerre mondiale met fin a sa carriere
sportive et a son ambition de décrocher un troisiéme
Titre Olympique.

Il aura également pratiqué le cyclisme sur piste avec
talent et la moto qu'il adorait.

Mobilisé le 2 septembre 1939, il est presque immé-
diatement fait prisonnier a Luxeuil (70) et emprisonné
au Fronstalag 140 a Belfort (90) mais s'évade a la
premiere occasion. Démobilisé le 19 octobre 1940.

Fin 101940, le journal sportif stéphanois Nos Sports
publié par I'Association Sportive Stéphanoise (A.S.S.),
aieule et branche amateur de I'A.S.S.E., informe de la
visite de Louis Hostin a la Rédaction, un peu amaigri,
qui venait d'étre démobilisé aprées avoir frisé la mort,
blessé par balle et étre resté en captivité.

Marqué a vie par un nouvel événement
qui conduira a une fin tragique

Entre 1945 et 1973, ses exploits trop passés sous si-
lence, on perd la trace de Louis Hostin qui disparait des
mémoires avec l'absence d’hommages ou de publi-
cations a son sujet pendant pres de 30 ans, notam-
ment a Saint-Etienne, « ce qui m'a profondément
marqué, décu tres fortement et littéralement démolit »
selon ses propres aveux.

C'est son ami et confident Francis Madaule (97 ans),
ancien haltérophile, membre de I'Omnium Sportif
Club Stéphanois pendant 70 ans dont il fut Président,
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qui nous explique les raisons de ces propos pour en
avoir recu le témoignage de Louis Hostin lui-méme le
30 juin 1979 a l'occasion de la réception ce jour-la de
Louis Hostin au musée du Vieux Saint-Etienne pour
féter le Champion.

Pendant la Seconde Guerre mondiale, Saint-Etienne
a connu l'occupation allemande du 24.06.1940 au
07.071940 puis pendant 21 mois du 11111942 au
19.08.1944,

En novembre 1942, suite au débarquement Alliés en
Afrique du nord, la Wehrmacht (armée allemande)
envahit la Zone sud de la France et avec elle le Forez,
entrainant l'existence d'une double police et d'une
double administration.

Des spécialistes allemands sont présents a Saint-
Etienne, chargés de la propagande allemande, de la
censure, des journaux, de l'orientation de I'économie
locale vers l'effort de guerre du lll° Reich et chargés
d'appliquer les demandes Allemandes présentées
par le gauleiter Fritz Sauckel (fonctionnaire du parti
nazi, chef d'une circonscription territoriale), bapti-
sées « Actions Sauckel » puis a partir de la loi du
16.02,1943 instaurant le Service du Travail Obligatoire
(ST.0.) pour lI'envoi de travailleurs vers I'Allemagne.
En réalité, cette loi constituait le prolongement de la
politique vichyste de la « Reléve » mise en place le
22.06.1942 par Pierre Laval aprés son retour au pouvoir
le 18.04.1942 comme chef du gouvernement et qui
consistait a envoyer en Allemagne trois travailleurs
libres spécialistes volontaires contre un prisonnier de
guerre libéré.

Durcit par la Loi du 04.09.1942 qui instaurait le régime
du travail obligatoire pour permettre au gouvernement
de contraindre les ouvriers a partir en Allemagne.

Le Service du Travail Obligatoire instauré par le gou-
vernement de Vichy va connaitre plusieurs dates
importantes en paralléle des « Actions Sauckel ».
Celle du 01.02.1944 étend les dispositions de la loi aux
hommes de 16 a 60 ans, aux femmes sans enfants a
charge de 18 a 45 ans, aux étrangers.

Louis Hostin, 4gé de 36 ans en 1944, est donc passé
sous le coup de la loi du 01.02.1944 et s'est normalement
présenté au bureau de I'Office de placement allemand,
rue Michelet a Saint-Etienne, pour répondre a l'exi-
gence du Gouvernement de Vichy et des Allemands.

Roger Grataloupt, historien stéphanois de la Seconde
Guerre mondiale évoque cet organisme a la page
111 de son livre sur La Gestapo et ses collabos dans
la Loire (2024). |l s'agissait en fait d'un organisme
allemand qui travaillait en relation étroite avec la pré-
fecture d'abord pour recruter et gérer les travailleurs
volontaires, puis les requis du S.T.O.

Recu par un officier recruteur qui lui demande son
nom, Louis Hostin a décliné : « Hostin »

L'Officier allemand lui répond : « Louis Hostin ? »
Hostin : « Oui »

Lofficier allemand : « Louis Hostin, le champion
Olympique de Berlin 1936 en haltérophilie ? »

Hostin : « Oui »
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Lofficier allemand alors enthousiaste, qui connaissait
les exploits de Louis Hostin, I'écarte et le met de cété
dans la salle de recrutement alors qu'il répondait par-
faitement aux criteres physiques recherchés par les
allemands (Louis Hostin sautait 1,20 m a pieds joints
en saut en hauteur),

Hostin bénéficiera au final d'un traitement de faveur
de la part de l'officier allemand qui ne l'enverra pas
travailler en Allemagne au S.T.O.

Malheureusement, méme si les réseaux sociaux
n'existaient pas a I'époque, des stéphanois présents
dans la salle de recrutement ont assisté a l'entretien
et ont vu que Louis Hostin avait bénéficié du traite-
ment de faveur de la part de l'officier allemand.

Dans les faits, on comptait des exemptés (les mineurs)
ou des « planqués » (les étrangers non concernés,
les patrons, les riches) qui suscitaient la haine.

Par ailleurs, les jeunes frangais refusaient massivement
le ST.O. et partaient le plus souvent se cacher a la cam-
pagne. lIs étaient surnommés les « Réfractaires ».

Tres vite la rumeur s’est répandue en ville que Louis
Hostin était un « nazi », pour le moins « ami » ou
dans le camp de I'ennemi.

De plus, Louis Hostin qui n'avait l'esprit qu'a faire du
sport, n'a jamais rejoint le maquis, ce qui a pu entretenir
la rumeur.

C'est donc suite a un bruit malfaisant qui a couru a
Saint-Etienne et non sur la base de la véritable expli-
cation pour laquelle Louis Hostin a été exempté du
ST.0. que le passage de la mémoire sur ses perfor-
mances sportives n'a pu se concrétiser pendant plus
de 30 ans.

L'Historien Roger Grataloupt n'a pas identifié dans
ses recherches Louis Hostin comme collaborateur, ni
au niveau des listes de collaborateurs consultés, ni
a la lecture des comptes-rendus d'interrogatoires de
collaborateurs qui n'hésitaient pas a dénoncer leurs
compagnons lors des auditions. Il nous donne égale-
ment une extraordinaire information :

« Le 16 septembre 1944, le nom de Louis Hostin figure
sur le cahier d’écrou (page 22) de la prison Grouchy
(ex caserne a Saint-Etienne). Son nom figure aussi
sur une liste d'internés de la prison établie le 17 oc-
tobre 1944. Sur le cahier il semble avoir été transféré
a Lyon le 22 février 1945. Information essentielle, Louis
Hostin a fait I'objet d'un non- lieu le 18 octobre 1945 ».

Ce qui permet de mettre fin définitivement a la rumeur.

En 1952 - 1953, alors &4gé de 11 - 12 ans, Charles Giuliana
se souvient d'une anecdote personnelle marquée par
sa rencontre avec Louis Hostin : « Alors qu’un soir
d’'été, je jouais en culotte courte au baby-foot avec
quatre ou cinq amis au Bar de la Place, place Saint-
Ennemond a Saint-Etienne, un groupe de six a huit
hommes &gés de 35 a 45 ans, bien habillés, se trou-
vait également dans le bar. Le bruit circula rapidement
dans le bar qu'un des adultes assis sur une banquette,
dos au mur, n‘était autre que le Champion Olympique
d’haltérophilie Louis Hostin. Avec l'insouciance de



mon jeune &age, je me mis a lancer quelques mots
de fanfaronnade a Louis Hostin, ce qui eut pour effet
de le faire réagir par quelques mots prononcés avec
I'accent de titi parisien, "Arréte ton cinéma" puis en
se levant pour venir me soulever par le poitrail et me
porter a bout de bras vers le plafond ».

Un gamin de rue face a un grand monsieur aura
tendance a vouloir le taquiner.

A cette époque, Louis Hostin résidait a Paris ou il
exercait la profession de croupier dans un casino. |l
venait trois ou quatre fois par an rendre visite a sa
mere, du moins le croyait-on mais en réalité il venait
voir sa tante en secret qui habitait rue Pierre Sémard
a Saint-Etienne, dans la méme rue que Charles Giu-
liana. La tante de Louis Hostin vendait de l'ail place
Boivin.

En 1958 - 1959, alors 4gé de 17 - 18 ans, Charles se
souvient d'avoir revue Louis Hostin dans la rue Pierre
Sémard, sans doute a l'occasion d'une nouvelle vi-
site a sa Tante alors que lui-méme résidait toujours
a Paris.

De 1964 a 1968 puis de 1988 a 2020, membre de 'Om-
nium Sportif Club Stéphanois qui avait formé Louis
Hostin a I'haltérophilie, Charles Giuliana évoquait
avec les autres haltérophiles les exploits de Louis
dont la photo dédicacée par Hostin le 11 mars 1978
tréne au-dessus de la salle d'entrainement du club
et de l'autre grande figure frangaise de I'haltérophilie,
le Parisien et Champion du Monde Charles Rigoulot.

En 1973, Louis Hostin part en retraite a la Maison de
convalescence, de repos et de retraite des accidentés
et des vieux du sport, installée au chateau de Boisse-
ron (Hérault), cité pour la premiére fois sur un acte de
1155 dans le cartulaire de I'abbaye d'Aniane, ancienne
demeure seigneuriale de style languedocien, entou-
rée d'un parc boisé de 6 ha, joyau horticole, traversé
par une riviere. Situé a 25 km de la mer, desservi par
des services d'autocars et la ligne de chemin de fer
Tarascon - Nimes - Montpellier.

Domaine acheté en 1961 par I'Association nationale
des membres du mérite sportif et médaillés de la
jeunesse et sport (désormais dénommée Fédération
francaise des médaillés de la jeunesse, des sports et
de I'engagement associatif), inauguré en septembre
1968 par M. Joseph Comiti (secrétaire d'Etat a la jeu-
nesse et aux sports) et ouvert le 1° novembre 1968.
L'établissement est aménagé avec tout le confort
moderne d'un hotel 2 étoiles. 62 chambres spa-
cieuses, bains et douches, salle de réception, ascen-
seur, vaste salle de jeux, bibliotheque, salle de télévi-
sion en couleurs, jeu de boules, terrain de badminton,
table de ping-pong, péche a la ligne en riviére... La
cuisine est soignée. Les repas sont servis dans une
agréable salle a manger par table de quatre per-
sonnes. Les soins sont assurés par deux médecins et
un personnel infirmier et para médical diplémé. Une
salle de rééducation fonctionne sous le contréle d'un
des médecins.

La maison compte deux sections : Convalescence et
Repos - Retraite.

La section Convalescence, réservée aux hommes est
agréée et conventionnée par les caisses de Sécurité
Sociale.

La section Repos - Retraite admet des pensionnaires,
hommes et femmes, a titre provisoire ou définitif.

Les conditions d'admission des anciens sportifs
sont d'étre 4gé d'au moins 60 ans et ne plus exercer
d'activité professionnelle, étre valide et se suffire a
soi-méme. Les ménages sont admis sous réserve de
n'occuper qu'une seule chambre.

L'établissement fermera au début des années 2000
et sera racheté en 2003 - 2004 par des promoteurs
privés qui envisageaient de la réhabiliter, mais des
recours ont été déposés en 2005 contre le permis
de construire. Depuis 2008, le chateau est laissé a
I'abandon et se dégrade. En 2013, un incendie a ravagé
une partie de la toiture.

1970 - Boisseron (34)
Maison de convalescence, de repos et de retraite
des anciens sportifs.

En 1975, sous l'impulsion de M. Pierre Louis (plus
jeune membre du Club athlétique du Coquelicot Ath-
Iétisme a sa création en 1919, adjoint aux sports de
la ville de Saint-Etienne, président d'honneur de la
section Loire des médaillés du mérite sportif) et de
M. Marcel Reynaud (président de la section Loire des
médaillés du mérite sportif), une délégation des
médaillés sportifs de la Loire composée de 45 sportifs
actifs ou retraités, accompagné de leurs épouses,
s'est rendue au chéateau de Boisseron (34) pour
rencontrer lancien grand champion stéphanois
Louis Hostin. Apres les discours de bienvenue du
directeur de I'établissement, M. Legay, du journaliste
stéphanois Antoine Puillet et du président Reynaud,
Pierre Louis en guise de discours entonna la chanson
du C.A. Coquelicot datée de 1920 : « Faites place,
faites place, v'la le Coquelicot qui passe. »

La visite fut animée et émaillée de souvenirs dont
beaucoup se rattachaient au réveil du sport stépha-
nois au lendemain de la grande tourmente de 1914 -
1918.

Pour Louis Hostin, ses meilleurs souvenirs sportifs
sont ses deux victoires aux Jeux Olympiques et sur-
tout quand les « trois couleurs » montaient au méat
en son honneur.
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Lui, le champion solitaire qui a perdu tous les
membres de sa famille, déclara a ses amis, les larmes
au bord des yeux : « Mon coeur est toujours a Saint-
Etienne ».

Malheureusement, le soir méme de la visite, Louis
Hostin, victime de probleme de santé, devait-étre
admis a I'hopital de Montpellier pour y subir des exa-
mens. J. Faure, ancien du C.A. Coquelicot et résidant
a Antibes (06) le conduisit a I'hopital.

e A (o

1975 - Boisseron
Maison de Retraite
45 sportifs de la
Loire rendent visite
a Louis Hostin,
Pierre Paya
(président
Omnium), Francis
Madaule (Omnium),
Louis Hostin, Jean
Likakis (Omnium).

Sans héritiers directs et sur les conseils de son ami
Francis Madaule, Louis Hostin remis le 1*" mai 1978
ses trois médailles Olympiques a la ville de Saint-
Etienne entre les mains du Maire Joseph Sangue-
dolce. Le Musée du Vieux Saint-Etienne en a été dé-
positaire jusqu'en 2018, date a laquelle les médailles
ont été confiées au Musée d'Art et d'Industrie de
Saint-Etienne.

01.05.1978 - Mairie de Saint-Etienne

Louis Hostin remet ses médailles a la ville
de Saint-Etienne, entre les mains du Maire
Joseph Sanguedolce.

Lors d'une interview réalisée le 31/10/1983 par le
journaliste Claude Rigout du journal L'Equipe, céli-
bataire endurci, mais connu pour ses nombreuses
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conquétes féminines, Louis Hostin déclara qu'il
n‘avait jamais ressenti le besoin de se marier : « Mon
existence errante m'en a empéché. Jai mené une
bonne vie, je ne regrette rien. Au domaine de Bois-
seron, on est bien : tranquillité, calme, repos, billard,
pétanque, télé, culture physique, lecture des journaux,
visites aux amis. Les jours s'écoulent calmes et pai-
sibles. Le coffre, ¢ca va, quelques petits ennuis, mais
rien de bien méchant. Lever a 7h30, coucher 21h30,
c’est une régle a laquelle je ne déroge jamais » expli-
qua Hostin.

A la question sur son appréciation de I'haltéro-
philie moderne et de conseils a donner, Louis Hostin
répondit : « Sur le plan de I'Europe occidentale, nos
petits gars frangais sont valables mais des que I'on
atteint le niveau le plus haut, on ne peut rien faire
contre les pays de I'Est. Et pourtant, m.., le muscle
francais est I'égal des meilleurs ! Il n'est plus bon
mec que de Paris mais de Bulgarie, de Pologne. Ils se
battent bien nos tricolores mais ils se heurtent a trop
forts pour eux, c’est tout. Un conseil, ce sera celui d’un
vieux bonhomme. Faire preuve de beaucoup de téna-
cité, de persévérance car le chemin est long, ardu et
les adversaires coriaces. Beaucoup de courage aussi
car I’Haltérophilie est un sport ingrat, difficile. De notre
temps, c’était quand méme moins astreignant. Main-
tenant, il faut s'entrainer au minimum trois ou quatre
heures par jour et soulever des tonnes de ferraille. S'il
m'était possible par miracle de pouvoir recommencer,
je ne sais pas si je m'y remettrai. Oui, il faut aux jeunes
beaucoup d’enthousiasme et j'admire beaucoup ceux
qui abordent la compétition ».

En 1984, la Salle d'entrainement en haltérophilie de
I'Omnium Sportif Club Stéphanois (0.S.C.S.) 4 rue
André Malraux a Saint-Etienne est baptisée Salle
Louis Hostin sur action de Francis Madaule, pré-
sident de I'Omnium, aupres Mme Marie-Thérese
Serodon née Stachowicz, adjointe aux sports de la
ville de Saint-Etienne sous le mandat du Maire Francois
Dubanchet du 18.03.1983 au 21.04.1994.

Fille de I'ancien haltérophile de 'Omnium des années
50, Stachowicz.

Le 16 septembre 1984, Louis Hostin est invité en
mairie a la réception organisée par la ville de Saint-
Etienne en I'honneur des sportifs stéphanois sélec-
tionnés aux Jeux Olympiques de Los Angeles 1984.



16.09.1984 - Mairie de Saint-Etienne, salle Aristide Briand.

De gauche a droite : Pascale Besson (Club Nautique de I'Ondaine), natation synchronisée, 24° solo et 7¢ duo
avec Muriel Hermine - Jacques Fellice (Coquelicot de St Etienne), athlétisme 4¢ relais 4 x 400 m - Marcel Garcia
(A.S.S.E,, Kiné), football, 1 et championne Olympique Equipe de France - Roger Milla (Cameroun, arrivé

a I'A.S.S.E. en 1984), football, éliminé au 1¢ tour avec I'Equipe du Cameroun - Ginés Gonzales (A.S.S.E.),
football, sélectionné aux J.0. Rome 1960, éliminé au 1* Tour avec I'Equipe de France - Louis Hostin (Omnium
Sportif Club Stéphanois), haltérophilie, médaille d’Argent J.O. Amsterdam 1928, médaille d'Or J.O. Los Angeles 1932,
médaille d'Or J.O. Berlin 1936 - Marielle Guichard (Union Cycliste Pélussin), cyclisme 20° course en ligne
André Chavet (Caché, Association Sportive Stéphanoise), basket-ball, sélectionné aux J.O. Helsinki 1952,

8¢ Equipe de France Olympique - Roger Veyron (Association Sportive Stéphanoise), basket-ball, sélectionné
aux J.O. Melbourne 1956, 4¢ Equipe de France Olympique - Florence Laborderie (Indépendante Stéphanoise),
gymnastique 28° concours général, 44° barres asymétriques, 50° saut de cheval, 56° poutre, 57¢ sol

Gérard Devillard (Cercle Yachting Voile Saint-Etienne), voile 9¢ fin (dériveur monoplace lourd a une voile)
Jacques Thion (Association Sportive des Handicapés Physiques de la Loire), tir a I'arc handisport 3¢

et médaille de Bronze individuel ARW2 courte distance aux Jeux Paralympiques Arhnem 1980.

En 1992, lI'ami Serge Laget, journaliste du journal
L'Equipe, a rencontré Louis Hostin au chateau de
Boisseron (34) pour une interview d'une demi-heure.
Le contact fut difficile avec Louis Hostin, muré dans
sa chambre, qui ne sortait que pour regarder le jeu
Les Chiffres et des Lettres a la télévision ou pour
manger dans la salle de restaurant.

02.06.2025
Cimetiere de
Boisseron (34)
Tombe de Louis
Hostin et stéle
de |'Association
nationale des
membres du
mérite sportif
et des médaillés
du sport.

« Bourru, renfermé mais visiblement honnéte et
modeste. Un homme qui avait certainement été marqué
par un événement dramatique » nous a déclaré Serge,
qui avait vu juste, sans connaitre encore les détails
des drames de la vie du Champion Olympique.

Louis Hostin s'éteindra a 90 ans, le 28 juin 1998 a 4 h
du matin, au Domaine de Boisseron (34), la Maison
de Retraite des médaillés du sport, I'année bénie du
football frangais, lui qui n'a jamais été Champion du
Monde.

Il est enterré au cimetiere de Boisseron. Sa tombe est
mitoyenne d'une stéle de I'Association nationale des
membres du mérite sportif et des médaillés du sport
en hommage a leurs camarades décédés.
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Présent a l'enterrement de Louis Hostin, Francis
Madaule regu ce jour-13, la confidence d'une infir-
miére du Chéateau de Boisseron quant aux circons-
tances de son déces : « Il s'est suicidé en sautant du
2¢ étage de la Maison de Retraite ».

Taiseux, dégu, avec beaucoup de ressentiment quant
a l'oubli dont il a fait l'objet tout au long de sa vie
aprés ses exploits olympiques, Louis Hostin a mis
dramatiquement fin a ses jours.

Louis Hostin demeure a ce jour le seul sportif, né a
Saint-Etienne et licencié dans un club stéphanois, a
étre devenu Champion Olympique mais il reste une
Iégende de l'olympisme méconnue.

Les trois médailles Olympiques de Louis Hostin n‘ont
été présentées au public qu'a quatre reprises :

a \

R . ‘ é A A4
30.06.1979 - Musée du Vieux St Etienne
Exposition médailles Olympiques
Réception Louis Hostin.

2012 - Musée du Vieux Saint-Etienne
Exposition de l'association Histoire et Patrimoine
de Saint-Etienne « Les réserves sont de sortie »,

Dans le cadre des Jeux Olympiques Paris 2024, du
passage de la flamme olympique a Saint-Etienne le
22 juin 2024 et des six matches de football mascu-
lins et féminins disputés au stade Geoffroy-Guichard
dans le cadre des Tournois Olympiques, la ville de
Saint-Etienne a rendu hommage au triple médaillé
olympique en inaugurant la Salle omnisport Louis
Hostin au Parc Francois-Mitterrand a Saint-Etienne
le 21 juin 2024,
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2019 - St Etienne, stade Geoffroy-Guichard,
musée des Verts

Exposition du centenaire du Coquelicot 42
athlétisme « Des tranchées a l'or olympique,
I'autre épopée stéphanoise ».

2024 - St Etienne, musée d'Art et d'Industrie
Exposition « D'Olympie a Saint-Etienne,
sports en jeu ».




LOUIS HOSTIN
1908 - 1998

Salle Omni |

Louis Hostin
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& LOUIS HOSTIN EST NE LE 21 AVRIL 1908 A
| SAINT-ETIENNE DANS UNE FAMILLE OUVRIERE. [

! HALTEROPHILE, 1L EST FORME AU CLUB ATHLETIQUE
! DU COQUELICOT EN 1924 PUIS A LOMNIUM SPORTIE
i CLUB STEPHANOIS EN 1927

i AVEC DEUX TITRES OLYMPIQUES ET UNE MEDAILLE
£ DARGENT EN TROIS OLYMPIADES, DEUX TITRES

: EUROPEENS ET DIX-HUIT RECORDS DU MONDE,
i LOULS HOSTIN POSSEDE LE PLUS BEAU PALMARES DE
I LUHISTOIRE DE UHALTEROTHILIE FRANCAISE,

Saintétien s

B criative dose

11.03.1928 - Louis Hostin (haltérophilie) 1936 - Berlin, Jeux Olympiques haltérophilie

Photo dédicacée le 11.03.1978 par Louis Hostin poids mi-lourds - 1°" Louis Hostin (France) 372,5 kg
pour son club 'Omnium Sportif Club Stéphanois. Champion Olympique.

Photos : DR, A.M.S.E, A. Shelton, T. Rebuffel, F. Madaule, Le Progrés, Milszak, O.S.C.S., Gallica.bnf.fr
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