REGORDS DE FRANGE SENIORS FEMININS

Mise a jourle 14 juin 2026
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48 kg Epaulé-jete

hd kg Epaule-jete HMDB21 DIJON Diirres (ALB)

58 kg Epaulé-ete |  m8 | GaranceRIGAUD | 1999 |  VGASMNI-MAUR | Frde (nor)

63 kg Epaulé-jeté

69 kg Epaulé-jetd Lauréne FAUVEL SPORTING CLUB DE NEUILLY Batumi (GEO)

77 kg Epaulé-je¢ . 19 | SaralAFRATE | 2006 |  LAGAULOISEDE VAISE

86 kg Epaulé-jetd Marie Joséphe FEGUE | 1991 | ESVILLENEUVE OUBET | DURSTEL | 14/06/2026

+ 86 kg Epaulé-jetd

sous reserve d'homologation par la COPDS
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RECORDS DE FRANCE U20 FEMININS

Mise 4 jourle 14 juin 2026

33 kg

Epaulé-jeté Maelys CORGIAT BONDON 2008 Madrid (ESP) 23/07/2025

38 kg

Epaulé-jeté Margot KOCHETOVA 2008 STADE MONTOIS H Ismailia (EGY) 02/05/2026

b3 kg

b9 kg
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sous reserve d'homologation par la COPDS



REGORDS DE FRANGE U17 FEMININS

Mise 4 jourle 17 mai 2026
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48 kg Epaulé-jeté Louise RIGAUD “ EA DE SAINT MEDARD W 16/05/2026

53 Kg —_— — —— “ NG | w0

5 8 kg Epaulé-jeté Maelys CORGIAT BONDON 2008 Madrid (ESP) m

63 kg Epaulé-jeté _ Florette DEGEZ 2008 CLERMONT SPORTS Madrid (ESP) 97-juil-25

89 kg e B T R T e
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sous reserve d'homologation par la COPDS
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REGORDS DE fﬂﬂNﬂf U15 FEMININS

Mise 4 jourle 17 mai 2026
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40 kg Epaulé-jeté “ Marion SAUTRON “ CFSP SPORTS SAINT-JEAN-D'ANGELY 18/04/2026

44 kg Epaulé-jeté “ Selenia DECRAENE “ CLUB MILONAIS HM LA FERTE MILON 29/11/2025

48 kg Epaulé-jeté Louise RIGAUD “ EA DE SAINT MEDARD La Valette [ Malte ) 06/12/2023
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5 8 kg Epaulé-jeté “ Tifanie SESMA “ LA FRANCAISE DE BESANCON |  La Valette (Malte) 06/12/2025

69 ko oweme | W W om | weswes | e [ wosm

sous reserve d'homologation par la COPDS



	RECORDS DE FRANCE SENIORS FÉMININS
	Mise à jour le 14 juin 2026
	Catégorie
	48 kg
	53 kg
	58 kg
	63 kg
	69 kg
	77 kg
	86 kg
	+86 kg

	Type
	Record
	Nom
	Née
	Club
	Lieu
	Date
	Arraché
	Mara STRZYKALA
	1992
	ASPTT STRASBOURG
	LYON
	14-févr-26
	Epaulé-jeté
	Mara STRZYKALA
	1992

	ASPTT STRASBOURG
	LYON
	14-févr-26

	TOTAL
	157
	Mara STRZYKALA
	1992

	ASPTT STRASBOURG
	LYON
	14-févr-26
	Arraché
	Marielle HERTRICH
	1997

	L'ABSOLU HALTERO CLUB
	DURSTEL
	13/06/2026
	Epaulé-jeté
	102
	Iris BEL
	2002

	HMDB21 DIJON
	Dürres (ALB)
	28-oct-25

	TOTAL
	179
	Iris BEL
	2002

	HMDB21 DIJON
	Førde (nor)
	3-oct-25
	Arraché
	Garance RIGAUD
	1999

	VGA SAINT-MAUR
	FRANCONVILLE
	17-févr-26
	Epaulé-jeté
	118
	Garance RIGAUD
	1999

	VGA SAINT-MAUR
	Førde (nor)
	3-oct-25

	TOTAL
	211
	Garance RIGAUD
	1999

	VGA SAINT-MAUR
	Førde (nor)
	3-oct-25
	Arraché
	102
	Maelyn MICHEL
	2004

	CAEN CHM
	DURSTEL
	14/06/2026
	Epaulé-jeté
	120
	Maelyn MICHEL
	2004

	CAEN CHM
	LYON
	14-févr-26

	TOTAL
	220
	Maelyn MICHEL
	2004

	CAEN CHM
	LYON
	14-févr-26
	Arraché
	Laurène FAUVEL
	1999

	BORDEAUX
	28-mars-26
	Epaulé-jeté
	121
	Laurène FAUVEL
	1999
	Batumi (GEO)
	22 Avr 2026

	TOTAL
	216
	Laurène FAUVEL
	1999
	Batumi (GEO)
	22 Avr 2026
	Arraché
	Morgane ASSAH
	2000

	SPORTING CLUB DE NEUILLY
	DURSTEL
	14/06/2026
	Epaulé-jeté
	119
	Sara IAFRATE
	2006

	LA GAULOISE DE VAISE
	LYON
	14-févr-26

	TOTAL
	210
	Sara IAFRATE
	2006

	LA GAULOISE DE VAISE
	LYON
	14-févr-26
	Arraché
	105
	Marie Josèphe FEGUE
	1991

	ES VILLENEUVE-LOUBET
	DURSTEL
	14/06/2026
	Epaulé-jeté
	130
	Marie Josèphe FEGUE
	1991

	ES VILLENEUVE-LOUBET
	DURSTEL
	14/06/2026

	TOTAL
	235
	Marie Josèphe FEGUE
	1991

	ES VILLENEUVE-LOUBET
	DURSTEL
	14/06/2026
	Arraché
	Léa CREGUT DUPONT
	1996

	US TOURS HALTEROPHILIE
	Chateauroux
	28-mars-26
	Epaulé-jeté
	112

	STANDARD
	TOTAL
	201
	Léa CREGUT DUPONT
	1996

	US TOURS HALTEROPHILIE
	Chateauroux
	28-mars-26

	sous réserve d'homologation par la CDPDS


	RECORDS DE FRANCE U20 FÉMININS
	Mise à jour le 14 juin  2026
	Catégorie
	48 kg
	53 kg
	58 kg
	63 kg
	69 kg
	77 kg
	86 kg
	+86 kg

	Type
	Record
	Nom
	Née
	Club
	Lieu
	Date
	CEHT HIRSON
	CEHT HIRSON
	FRANCONVILLE
	TOTAL
	CEHT HIRSON
	FRANCONVILLE
	TOTAL
	STADE MONTOIS H
	STADE MONTOIS H
	TOTAL
	STADE MONTOIS H
	EA DE SAINT-MEDARD
	SAINT-MEDARD
	EA DE SAINT-MEDARD
	SALLAUMINES
	TOTAL
	EA DE SAINT-MEDARD
	SALLAUMINES
	TOTAL
	LA GAULOISE DE VAISE
	LYON
	LA GAULOISE DE VAISE
	LYON
	TOTAL
	LA GAULOISE DE VAISE
	LYON
	EA DE SAINT-MEDARD
	EA DE SAINT-MEDARD
	CAEN
	TOTAL
	EA DE SAINT-MEDARD
	STANDARD
	STANDARD
	TOTAL
	STANDARD
	sous réserve d'homologation par la CDPDS


	RECORDS DE FRANCE U15 FÉMININS
	Mise à jour le 17 mai 2026
	Catégorie
	40 kg
	44 kg
	48 kg
	53 kg
	58 kg
	63 kg
	69 kg
	+69 kg

	Type
	Record
	Nom
	Née
	Club
	Lieu
	Date
	Arraché
	Marion SAUTRON
	2012
	CFSP SPORTS
	SAINT-JEAN-D'ANGÉLY
	18/04/2026
	Epaulé-jeté
	Marion SAUTRON
	2012

	CFSP SPORTS
	SAINT-JEAN-D'ANGÉLY
	18/04/2026

	TOTAL
	Marion SAUTRON
	2012

	HC PLEURTUIT
	SAINT-JEAN-D'ANGÉLY
	18/04/2026
	Arraché
	Selenia DECRAENE
	2010

	CLUB MILONAIS HM
	LA FERTE MILON
	29/11/2025
	Epaulé-jeté
	Selenia DECRAENE
	2010

	CLUB MILONAIS HM
	LA FERTE MILON
	29/11/2025

	TOTAL
	Selenia DECRAENE
	2010

	CLUB MILONAIS HM
	LA FERTE MILON
	29/11/2025
	Arraché
	Louise RIGAUD
	2010

	EA DE SAINT MEDARD
	La Valette ( Malte )
	06/12/2025
	Epaulé-jeté
	Louise RIGAUD
	2010

	EA DE SAINT MEDARD
	La Valette ( Malte )
	06/12/2025

	TOTAL
	135
	Louise RIGAUD
	2010

	EA DE SAINT MEDARD
	La Valette ( Malte )
	06/12/2025
	Arraché
	Tifanie SESMA
	2011

	HC MARSEILLE
	Madrid (ESP)
	25-juil-25
	Epaulé-jeté
	Tifanie SESMA
	2011

	HC MARSEILLE
	Madrid (ESP)
	25-juil-25

	TOTAL
	Tifanie SESMA
	2011

	HC MARSEILLE
	Madrid (ESP)
	25-juil-25
	Arraché
	Tifanie SESMA
	2011

	LA FRANCAISE DE BESANCON
	LYON
	14/02/2026
	Epaulé-jeté
	Tifanie SESMA
	2011

	LA FRANCAISE DE BESANCON
	La Valette ( Malte )
	06/12/2025

	TOTAL
	149
	Tifanie SESMA
	2011

	LA FRANCAISE DE BESANCON
	LYON
	14/02/2026
	Arraché
	Charline LEON
	2010

	ASHM GIBERVILLE
	CAEN
	29/11/2025
	Epaulé-jeté
	Charline LEON
	2010

	ASHM GIBERVILLE
	CAEN
	29/11/2025

	TOTAL
	136
	Charline LEON
	2010

	ASHM GIBERVILLE
	CAEN
	29/11/2025
	Arraché
	Ilona COPPIN
	2011

	HC MONTALBANAIS
	TOULOUSE
	21/02/2026
	Epaulé-jeté
	Ilona COPPIN
	2011

	HC MONTALBANAIS
	SAINT-JEAN-D'ANGÉLY
	18/04/2026

	TOTAL
	161
	Ilona COPPIN
	2011

	HC MONTALBANAIS
	SAINT-JEAN-D'ANGÉLY
	18/04/2026
	Arraché
	Chloe FONTENELLE
	2011

	CHCD COMINES
	SAINT-JEAN-D'ANGÉLY
	13-déc-25
	Epaulé-jeté
	Chloe FONTENELLE
	2011

	CHCD COMINES
	COMINES
	21/02/2026

	TOTAL
	139
	Chloe FONTENELLE
	2011

	CHCD COMINES
	COMINES
	29/11/2025

	sous réserve d'homologation par la CDPDS



