


FEDERATION FRANCAISE
HALTEROPHILIE - MUSCULATION

, FFHM

CALENDRIER
NATIONAL

Thierry DUFLOT
(Référent)

chrystel LYAUDET
(Secrétaire)
Pascal GLUCK

Emmanuel LEPAUL

Romual ERNAULT
(CTN)

+ 1 Groupe de travail

ponctuel suivant

action

EVOLUTION DES EPREUVES

INDIVIDUELLES ET PAR EQUIPES
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Jean-marc DEFRANGE
(Référent)

Claire ALVES (Secrétaire)
Hussein JAFFAR
Jeanne ROSSARIE
Thierry DUFLOT
sandra BAURY
Romual ERNAULT
(CTN)

+ 1Groupe de travail
ponctuel suivant action

THIERRY DUFLOT

PRESIDENT
Charge du developpement des pratiques competitives

REGLEMENTATION
SPORTIVE ET MUTATIONS

Thierry DUFLOT
(Référent)

Claire ALVES
(Secrétaire)
Hussein JAFFAR
Pascal GLUCK
Emmanuel LEPAUL
Romual ERNAULT
(CTN)

+ 1Groupe de travail
ponctuel suivant action

DETECTION
ANIMATION

Emmanuel LEPAUL
(Référent)

Claire ALVES
(Secrétaire)
Hussein JAFFAR
Ludovic HURE
Sylvain GIANNOTTI
Romual ERNAULT
(CTN)

+ 1 Groupe de travail
ponctuel suivant action

ARBITRAGE

Bernard HOUET
(Référent)

Robert MANLAY
(Secrétaire)

+ | es Présidents des
Commissions
Régionales de

I"Arbitrage

MASTERS

- B,
- W % - 2

Anne-Marie GRIMAL
(Référente)

Jean- Pierre CIEPLIK
(Secrétaire)
Béatrice DURBANO

MUSCULATION
SPORTIVE

Morgane DAMIANI
(Référente)

Jeanne ROSSARIE
(Secrétaire)
Sylvain GIANNOTTI
Josselin BREGERE
(CTN)

+ 1 Groupe de travail
ponctuel suivant
action



((\ e GLAIRE ALVES-GONAN

PRESIDENTE
Chargee du developpement des pratigues non competitives

PROJETS SPORTIFS ACCOMPAGNEMENT DES CLUBS LABELS ACTIVITES
FEDERAUX VERS LA GREATION, L’EMPLOI, LOISIRS
LA PROFESSIONNALISATION ’

Claire ALVES-CONAN i Jean-Yves JEROME Morgane DAMIANI
(Référente) na[\ggfg?::tlf N (Référent) (Référente)
+18ecrétaire Sylvain GIANNOTTI Claire ALVES Jennifer LEMOINE

+ (Secrétaire) Béatrice DURBAND (Secrétaire)

Emmanuel HAESSLER Claire ALVES chrystel LYAUDET Béatrice DURBANO

(CTN) . Hussein JAFFAR Priscilla MAUME
+ 1 Groupe de travail Emmanuel HAESSLER 2 Sandra BAURY
ponctuel suivant action (CTN) Philippe GEISS +
+ 1 Groupe de travail (DIN) Josselin BREGERE
ponctuel suivant action +1Groupe de travail (CTN)

ponctuel suivant action

+ 1Groupe de travail
ponctuel suivant action



((\ CHRYSTEL LYAUDET

FFHM

PRESIDENTE

Chargee de I'ethique du sport, de I'egalite (H/F), de I'integrite, de la communication et I'evenementiel

ETHIQUE ETDEONTOLOIE ~ SURVEILLANCE ORGANE . ﬁmfsm
T DES OPERATIONS DISCIPLINAIRE
Membres titulaires : P B .
Fanny PERNET ELECTORALES ~1EHE INSTANGE
(Présidente) Ines BEN MADHKOUR
Marine GOSSE (Présidente)
Benjamin HENNEQUIN 106 JACQUES :
Aurélie LACOSTE Aymeric COUGET Lauréne FAUVEL Kévin BOULY
Pierre DE PAOLI Titouan ABALAM (Référente) (Référent)
Membre suppléant :
Thierry BOBIN ORGANE DISCIPLINAIRE COMMISSION
APPEL Athlétes de Haut Niveau
Julien BERENGER B
Ll Vicky GRAILLOT
Nora BHOURI Dora TCHAKOUNTE
Alexia BECHU Killian ARNOU
Audrey BRUIN Yann THOMASSON

Bouly Kévin

PARITE ET PROMOTION
DE L'EGALITE H/F

Sylvie DRAGO
(Référente)

Jeanne ROSSARIE
Béatrice DURBANO
chrystel LYAUDET

+ 1Groupe de travail
ponctuel suivant action

PREVENTION CONTRE
LAVIOLENCE

Béatrice DURBANOD
(Référente)

Morgane DAMIANI
(Secrétaire)
Ccharléne COGNON

+1 Groupe de travail
ponctuel suivant action

PREVENTION CONTRE
LE DOPAGE

Béchir BOUDJEMAA
(Référent)

Sylvie DRAGO
(Secrétaire)
Béatrice DURBANO

+1 Groupe de travail
ponctuel suivant action

EVENEMENTIEL
COMMUNICATION

GHRYSTEL LYAUDET
(Référente)

Jean-Pierre CIEPLIK
(Secrétaire)
Hussein JAFFAR
Sylvain GIANNOTTI
+ CIN
+ 1 Groupe de travail
ponctuel suivant
action
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PRESIDENT
Charge de I'Halterophilie- Musculation-Sante, Handicap et Prevention des pathologies par le sport

_ HALTEROPHILIE-SANTE HANDICAP PREVENTION DES
PREVENTION DE L'0STEOPOROSE, PATHOLOGIES PAR LE SPORT

RENFORCEMENT EQUILIBRE DU DOS;
SURPOIDS MINGEUR; ET REMISE EN FORME

DANIEL CASSIAU Jennifer LEMOINE
' (Référente) (Référente)
DANIEL GASSIAU
(Référent) Claire ALVES Morgane‘nA_MlANl
P (Secrétaire)
Beatrice DURBANO Daniel CASSIAU
Sylvie DRAGO Chrystel LYAUDET Béatrice DURBAND
(Secrétaire) Sylvie DRAGO ,
PR Sylvie DRAGO
+ Bechir BOUDJEMAA Béchir BOUDJEMAA
Aurélien BERRIOT : EAIrs?
(CTN) AurelltlallllT:]ERHmT Aurélien BERRIOT
) . ) . N
1 Groupe de travail 1 Groupe de travail . 18roupe de travail

ponctuel suivant action ponctuel suivant action . .
ponctuel suivant action



FEDERRTION FRANCRISE
HALTEROPHILIE - MUSEU[HIIUN

DEVELOPPEMENT DU
SPORT UNIVERSITAIRE

JEANNE ROSSARIE
(Référente)

+18ecrétaire
Sylvain GIANNOTTI
Josselin BREGERE
(GTN)
+ 1 Groupe de travail
ponctuel suivant action

SYLVAIN GIANNOTTI

PRESIDENT

Charge du Sport et de I'engagement educatif

DEVELOPPEMENT DU
SPORT SCOLAIRE

b

Sylvain GIANNOTTI
(Référent)

Commission mixte
Sylvain GIANNOTTI
Josselin BREGERE

Jean-Luc LEBAIGUE

FORMATION

Sylvain GIANNOTTI
(Référent)

Morgane DAMIANI
(Secrétaire)
Emmanuel HAESSLER
(CTN)
+1Groupe de travail
ponctuel suivant action

ENTRAINEURS

Poste Vacant
(Référente)

COMMISSION DES
ENTRAINEURS

Alexandra BESSE
1poste vacant
Nicolas ANDRIEUX
Jean-Claude COLLINOT
Kevin LICCARDI
Amandine Le Floch
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