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Licence Nom Date AN Ligue Club NAT P.C. 1 2 3 ARR 1 2 3 EPJ TOTAL Série Catégorie IWF

377089 THIERRY Charlotte 29/11/2025 2003 HAUTS-DE-FRANCE CLUB MILONAIS HM FR 47,60 -64 65 -70 65 80 85 -90 85 150 NAT SEN F 48 239,97

459583 BEL Iris 03/10/2025 2002 BOURGOGNE-FRANCHE-COMTE HMDB21 DIJON FR 52,47 75 78 -80 78 98 101 -104 101 179 EUR SEN F 53 265,72

438963 RICO Shizuka 29/11/2025 1994 ILE-DE-FRANCE AFHMA FRANCONVILLE FR 53,00 63 66 69 69 83 87 90 90 159 NAT SEN F 53 234,30

476193 ROUSSEL Julie 28/10/2025 2006 HAUTS-DE-FRANCE CAHC BERCK FR 52,30 67 70 -73 70 82 86 -90 86 156 NAT U20 F 53 232,13

443178 HERTRICH Marielle 29/11/2025 1997 GRAND EST L'ABSOLU HALTERO CLUB FR 52,40 69 -72 72 72 79 -82 83 83 155 NAT SEN F 53 230,32

405894 SAINT MAXENT Manon 29/11/2025 1994 HAUTS-DE-FRANCE CHCD COMINES FR 52,62 65 70 -72 70 80 85 -90 85 155 NAT SEN F 53 229,61

502055 PERRET Pauline 29/11/2025 1996 AUVERGNE-RHONE-ALPES LA GAULOISE DE VAISE FR 52,50 65 70 73 73 80 -88 -90 80 153 NAT SEN F 53 227,03

482122 LAURENT Alexandra 29/11/2025 1988 ILE-DE-FRANCE CACHAN HM FR 51,00 63 66 68 68 79 84 -87 84 152 NAT SEN F 53 230,46

455061 ROUSSEAU Clementine 29/11/2025 2005 PROVENCE-ALPES-COTE D'AZUR CHC MONDRAGON FR 52,90 60 63 65 65 -82 82 -88 82 147 NAT SEN F 53 216,92

277832 RIGAUD Garance 03/10/2025 1999 ILE-DE-FRANCE VGA ST MAUR HALTEROPHILIE FR 56,25 -92 -92 93 93 -113 115 118 118 211 MON SEN F 58 298,11

475891 CAILLEAU Ophélie 29/11/2025 2000 OCCITANIE CLERMONT SPORTS FR 57,85 72 76 -80 76 90 94 97 97 173 NAT SEN F 58 239,82

461759 VERMONT Morgane 29/11/2025 1988 REUNION LO SAN JOSEPH BARBELL CLUB FR 57,79 72 76 80 80 85 90 -95 90 170 NAT SEN F 58 235,82

469631 RAKOTOMALALA Emma 29/11/2025 1995 REUNION
HALTERO CLUB SAINT-PIERRE 

RÉUNION
FR 57,88 -70 70 73 73 89 96 -100 96 169 NAT SEN F 58 234,19

418260 DEGEZ Florette 07/12/2025 2008 OCCITANIE CLERMONT SPORTS FR 55,91 73 77 -80 77 87 -90 90 90 167 NAT U20 F 58 236,93

477439 LOGODIN-SARR Lya 29/11/2025 2004 GRAND EST SHC HAGUENAU FR 57,70 67 72 -75 72 90 93 -95 93 165 NAT SEN F 58 229,12

452867 SEIXO Lola 29/11/2025 1999 GRAND EST ASPTT STRASBOURG FR 58,00 70 73 75 75 87 89 -91 89 164 NAT SEN F 58 226,95

507664 SILDILLIA Taina 29/11/2025 2005 OCCITANIE HC MONTALBANAIS FR 56,40 76 -79 -82 76 -86 -86 86 86 162 NAT SEN F 58 228,46

472751 HERVAULT Jeanne 29/11/2025 1998 PAYS DE LA LOIRE CA EVRON 53 HALTEROPHILIE FR 57,14 -70 70 72 72 85 90 0 90 162 NAT SEN F 58 226,44

467709 NOIRON Capucine 29/11/2025 1998 HAUTS-DE-FRANCE CEHT HIRSON FR 57,74 -70 -72 72 72 87 -90 90 90 162 NAT SEN F 58 224,85

469463 POURRE Adeline 29/11/2025 1991 ILE-DE-FRANCE SPORTING CLUB DE NEUILLY FR 57,80 -68 70 72 72 87 90 -92 90 162 NAT SEN F 58 224,70

464361 BOCQUET Ambre 29/11/2025 1994 HAUTS-DE-FRANCE ASPTT LILLE METROPOLE FR 57,20 66 -69 69 69 -90 -93 93 93 162 NAT SEN F 58 226,28

418501 MICHEL Maelyn 30/11/2025 2004 NORMANDIE
CAEN CALVADOS HALTEROPHILIE 

MUSCULATION
FR 62,33 94 -97 98 98 110 114 -118 114 212 MON SEN F 63 280,12

363267 GRAILLOT Vicky 03/10/2025 2000 BOURGOGNE-FRANCHE-COMTE HMDB21 DIJON FR 62,81 87 90,00 -92 90 -114 -115 115 115 205 EUR SEN F 63 269,6

426636 MANTAROPOULOS Marie 31/10/2025 2002 AUVERGNE-RHONE-ALPES ATHLETIC CLUB SAINT MARCELLIN FR 62,82 87 -91 -91 87 105 110 -114 110 197 NAT SEN F 63 259,05

479694 PERRIN Marion 29/11/2025 2002 ILE-DE-FRANCE SPORTING CLUB DE NEUILLY FR 62,70 80 85 -87 85 98 103 106 106 191 NAT SEN F 63 251,46

452596 AUTILLO Clara 29/11/2025 1993 PROVENCE-ALPES-COTE D'AZUR ATHLETIC CLUB FIT ARLESIEN FR 62,20 -76 76 -80 76 93 -100 -100 93 169 NAT SEN F 63 223,59

418501 MICHEL Maelyn 29/11/2025 2004 NORMANDIE
CAEN CALVADOS HALTEROPHILIE 

MUSCULATION
FR 63,30 93 -97 -97 93 112 -117 117 117 210 NAT SEN F 69 274,87

415266 IAFRATE Sara 01/11/2025 2006 AUVERGNE-RHONE-ALPES LA GAULOISE DE VAISE FR 68,53 -85 86 -89 86 109 113 -118 113 199 MON U20 F 69 248,76

363267 GRAILLOT Vicky 29/11/2025 2000 BOURGOGNE-FRANCHE-COMTE HMDB21 DIJON FR 66,80 80 -83 85 85 100 105 110 110 195 NAT SEN F 69 247,28

415248 ANTONIO Lea marie 07/12/2025 2005 BOURGOGNE-FRANCHE-COMTE CLUB HALTEROPHILE LUXOVIEN FR 67,80 80 83 86 86 102 -106 106 106 192 NAT SEN F 69 241,44

426636 MANTAROPOULOS Marie 29/11/2025 2002 AUVERGNE-RHONE-ALPES ATHLETIC CLUB SAINT MARCELLIN FR 65,20 83 -86 -86 83 -100 100 105 105 188 NAT SEN F 69 241,77

372599 SAINT AIME Sarah 29/11/2025 1991 AUVERGNE-RHONE-ALPES ELITE BARBELL VAULX EN VELIN FR 64,30 80 84 -86 84 102 -106 -108 102 186 NAT SEN F 69 241,17

443420 GOMIS Clarisse 29/11/2025 1988 NORMANDIE STADE ST LOIS FR 68,40 75 80 -83 80 100 105 -108 105 185 NAT SEN F 69 231,50

493399 MURER Carla 29/11/2025 2004 NOUVELLE-AQUITAINE CHM ANGERIEN FR 68,90 -78 80 -83 80 94 98 102 102 182 NAT SEN F 69 226,83

432506 DUMONT Emilie 29/11/2025 1993 NOUVELLE-AQUITAINE CHM ANGERIEN FR 66,50 78 80 -82 80 96 -100 -100 96 176 NAT SEN F 69 223,76

446275 RECH Charline 29/11/2025 1999 AUVERGNE-RHONE-ALPES LEMPDES ATHLETIC CLUB FR 67,10 75 77 79 79 97 -101 0 97 176 NAT SEN F 69 222,62

475962 TOULZE Esther 29/11/2025 1999 PROVENCE-ALPES-COTE D'AZUR ISTRES SPORT HALTEROPHILIE FR 64,10 71 76 78 78 -94 94 98 98 176 NAT SEN F 69 228,63

476511 DUMUR Armony 29/11/2025 1991 ILE-DE-FRANCE SPORTING CLUB DE NEUILLY FR 74,45 -78 78 -84 78 100 105 110 110 188 NAT SEN F 77 225,02

461765 CALMUS Thais 01/11/2025 2007 BOURGOGNE-FRANCHE-COMTE HC AVALLON MFAC FR 74,73 83 86 -88 86 95 99 -102 99 185 NAT U20 F 77 221,02

481075 LAURENT Emeline 01/11/2025 2007 AUVERGNE-RHONE-ALPES CH ARBRESLE FR 71,27 84 -87 -88 84 101 -104 -105 101 185 NAT U20 F 77 226,42

452539 MIZSER Bertille 29/11/2025 1999 BOURGOGNE-FRANCHE-COMTE CLUB HALTEROPHILE LUXOVIEN FR 77,00 -83 83 -86 83 99 -103 -105 99 182 NAT SEN F 77 214,32

482480 MOREAU Léa 29/11/2025 1999 NOUVELLE-AQUITAINE STADE MONTOIS HALTEROPHILIE FR 84,65 77 80 83 83 105 108 111 111 194 NAT SEN F 86 219,11

401465 LOUISON TANGUY Céline 29/11/2025 1993 BRETAGNE BREST HALTEROPHILIE 29 FR 78,70 77 81 -84 81 100 107 112 112 193 NAT SEN F 86 224,97

509807 BOUA Lisa 29/11/2025 2001 NOUVELLE-AQUITAINE CHM ANGERIEN FR 82,35 83 87 90 90 98 102 -105 102 192 NAT SEN F 86 219,36

473962 FURET Zoé 29/11/2025 2005 NOUVELLE-AQUITAINE EA DE SAINT MEDARD FR 80,90 81 86 88 88 95 100 102 102 190 NAT SEN F 86 218,75
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