
Temps de la finale Traction DC Squat Planche

En seconde nb reps temps charge Temps en s

1 JULIEN NICOLAS UBO BREST 609 25 1 238 2 130 2 199 1

2 DUPUIS SIMON UNIVERSITE PICARDIE 617 22 3 199 1 132 1 132 7

3 SALVI REMI UMONTPELLIER STAPS 657 22 3 286 4 110 4 188 2

4 LE SQUERN GIREG UBO BREST STAPS 663 24 2 261 3 100 5 152 5

5 ABID AMIN UNIV. PARIS 13 16 6 348 5 100 5 160 4

6 BLANCHARD MATTHIEU UNIVERSITE PICARDIE 16 6 480 8 100 5 180 3

7 QUIE ALEXIS NOVANCIA Paris 17 5 379 6 80 8 136 6

8 HARDY ANTONIN LASALLE BEAUVAIS 15 8 420 7 115 3 129 8

Temps de la finale Traction DC Squat Planche

 En secondes nb reps temps charge Temps en s

1 ZINZINDOHOUE BAPTISTE UNIVERSITE PARIS 2 585 23 1 236 1 125 1 132 4

2 CARNOT SIMON UBO BREST STAPS 730 23 1 323 2 110 2 216 1

3 ANDREUS OSTENDE UNIVERSITE PARIS 2 874 20 3 339 3 85 4 137 3

4 TAIBI DJAMEL UNIVERSITE PARIS 3 900 14 4 425 4 95 3 187 2

Temps de la finale Traction DC Squat Planche

secondes nb reps temps charge Temps en s

1 FRUTIEAUX Valentin UNIVERSITE PICARDIE 762 20 2 284 1 130 3 132 3

2 GIRARD MAXIME Brest 783 8 4 317 2 140 1 108 4

3 VILLERONCE JOEFFREY ENSISA MULHOUSE 900 22 1 441 3 135 2 156 2

4 DIAKOUKA CEDRIC UNIV. PARIS 13 900 19 3 480 4 80 5 168 1

5 DECOOP JEREMY NOVANCIA Paris 0 5 481 5 100 4 99 5

Temps de la finale Fentes DC Squat Planche

En secondes Temps en s nb reps charge Temps en s

1 RIMBERT VANESSA UNIVERSITE DE PICARDIE 496 95 1 28 2 75 1 128 3

2 DECIMUS ALMANESE UNIV. PARIS 13 706 185 3 34 1 60 2 139 2

3 NOEL LEA UMONTPELLIER STAPS 752 175 2 15 3 60 2 178 1

Temps de la finale Fentes DC Squat Planche

En secondes Temps en s nb reps charge Temps en s

1 DE LIGNERES MARIE ANNE UBO BREST STAPS 569 105 1 36 1 73 2 168 5

2 DELISLE LOUISE LASALLE BEAUVAIS 900 152 2 20 4 74 1 129 1

3 BESSA OREGANE UNIVERSITE DE PICARDIE 900 177 4 20 4 68 4 182 2

4 EL MIGHALAWI NEVINE UNIV. PARIS 13 900 169 3 30 2 60 5 148 4

5 AMOUROUX PAULINE UMONTPELLIER STAPS 900 195 5 17 6 72 3 152 3

6 ITOUA JANE CECILIA UNIVERSITE DE PICARDIE 900 223 6 27 3 60 5 89 6

TEMPS Fentes DC Squat Planche

secondes Temps en s nb reps charge Temps en s

1 MAZOUZ SOPHIE UMONTPELLIER MEDECINE 707

2 MAIA MEIRELES MARINA UNIVERSITE DE PICARDIE 900

TEMPS /SECONDES Traction

Nbs reps

DE LIGNERES MARIE ANNE 73  

JULIEN NICOLAS

GIRARD MAXIME

LASSAYS PAULINE 67  

BOULARD GUILLAUME

BESSIERE TRISTAN

FOLARTRE ESTELLE 63

FRUTIAUX VALENTIN

HARDY ANTONIN

CASSAN CHARLENE 47  

BALLATORE FABIEN

TORRES GAETAN

JANDOS JOHANNE 47  

DURIER QUENTIN

DUPUIS SIMON

NTIHEMUKA Victoire 44  

BARTOLI Théo

ZINZINDOHOUE Baptiste

DEJAEGER Marie 36  

CAILLAUD Matthieu

TAIBI Djamel

LEMTAI Sabrina 40

DURANDO Adrian

ANTOINE Valentin  
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