CHAMPIONNAT REGIONAL DE MUSCULATION D'OCCITRNIE

HOMME - 15KG

Lieu : Muret

Date : 09/03/2019

PLACE , SQUAT DEVELOPPE COUCHE CIRCUIT CARDID SCORE FINAL
NOMS PRENDMS CLUB
FINALE CHARGE] PL [ NBREPS PL TEMPSENS | pL | ADDITION DES PLACES
DALL'ACQUA Lucas Pass' Haltére -
1 VITALIA 90 | 2 35 1 359 1 4
ROUQUIER Sylvain Pass' Haltére -
2 VITALIA 102 | 1 18 2 384 2 5
FRAYSSE Yoann Pass' Haltére -
3 VITALIA 60 | 4 10 3 600 3 10
Pass' Haltére -
4 DELEUZIERE Bryan FITNNESS 75 | 3 5 4 600,001 4 11
PARK MURET

HOMME + 75KG

PLACE , SQUAT DEVELOPPE COUCHE CIRCUIT DARDIO SCORE FINAL
NOMS PRENOMS CLUB
FINALE CHARGE| PL | NBREPS pL. TEMPSEN S pL. | RDDITION DES PLACES
. Pass' Haltéere -
1 NOE Guillaume VITALIA 126 1 21 2 338 1 4
Pass' Haltéere -
2 BETTO Gauthier FITNESS PARK | 125 2 25 1 505 2 5
MURET




FEMME - 57KG

PLACE , SQUAT DEVELOPPE COUCHE CIRCUIT CARDIO SCORE FINAL
FINRLE NOWS PRENONS (L8 THARGE] PL | NBREPS | PL | TENPSENS | PL | AODITIONDESPLACES
1 LEJOSNE Maéva Pass' Haltere-| . | 31 2 369 1 4
Vitalia
5 SAUTTER Samantha | P2 Haltere-| 1 4 39 1 401 2 6
Sun form
Pass' Haltére -
DELEUZIERE Maélle FitnessPark | 50 | 2 | 24 3 600 3 8
3 MURET
MASTER FEMME + 57KG
PLACE , SQUAT DEVELOPPE COUCHE CIRCUIT CARDIO SCORE FINAL
FINRLE NOWS PRENONS (L8 THARGE] PL | NBREPS | PL | TENPSENS | PL | AODITIONDESPLACES
. Pass' Haltéere -
1 MATHIOT Veronique AL 50 | 1 | 24 1 340 1 3

PLACE FQUIPE NOMS PRENDNS ng:ln T PRI 5 E"c:;ag];ﬂ;;npfu[hu;pf

FINALE CHARGE EQUIPE PL NB REPS | TOTAL EQUIPE PL. FAIRE 1500M PL.
BETTO Gauthier 125 25

1 | FITNESS PARK MURET Deleuziere Bryan 75 | 250 1 5 54 2 388 1
Deleuziere Maélle 50 24
LABBEY LUCIE 60 10

2 O TRAINING MAHAUT KEVIN 102 | 217 2 18 59 1 397 2
SEGARD ARNAUD 55 31
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