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SCORE Squat Traction
/dips Circuit
Cardio

Addition 

des places
nb reps nb reps temps en s

1 DALL'ACQUA LUCAS PASS HALTER - VITALIA 3 46 1 54 1 519 1

SCORE Squat Traction
/dips Circuit
Cardio

Addition des places nb reps nb reps temps en s

1 Foulonneau Vincent PASS HALTER - CROSS X-TREME 4 39,00 2 62,00 1 548,00 1
2 BARTA MIKAEL PASS HALTER - VITALIA 8 46 1 44 4 600 3

3 MOLINERO JORDAN PASS HALTER - VITALIA 9 37 3 50 2 600 4

4 ROEDEL PIERRICK HC Montauban 11 36,00 4 50,00 2 600,00 5
5 BETTO GAUTHIER PASS HALTER - VITALIA 12 32 5 41 5 600 2

SCORE Squat Développé alterné Circuit
Cardio

Addition des 

places
nb reps nb reps temps en s

1 PARIS MARION PASS HALTER - VITALIA 3 46 1 49 1 601 1

SCORE Squat Développé alterné Circuit
Cardio

Addition des places nb reps nb reps temps en s

1 TAURINES DELPHINE PASS HALTER - VITALIA 3 56 1 100 1 427 1

SCORE 
Cardio 

Equipe

Rameur

nb de reps
Total 

équipe
nb de reps

Total 

équipe

Distance 

en mètres

TAURINES DELPHINE 56 100

BETTO GAUTHIER 32 41

MOLINERO Jordan 37 50

PARIS MARION 46 49

DALL'ACQUA  LUCAS 46 54

BARTA  MIKAEL 46 44

Athlètes et équipes qualifiés pour le Championnat de France de Musculation

Pl. Pl.CLUBPrénomsNOMSPlace finale Pl.

Place finale NOMS Prénoms CLUB Pl.

NOMS Prénoms Pl. Pl. Pl.CLUB

2836

HOMMES MOINS DE 75kg 

HOMMES PLUS DE 75kg

FEMMES MOINS DE 57kg - Classement Open

FEMMES PLUS DE 57kg

Prénoms

Addition des places

Bas du corps Résistance

Pl.
Traction/dips ou

 Développé alterné
SquatPlace finale CLUB NOMS

147

EQUIPES

1 2PASS HALTER - VITALIA2 138

Pl.

5

191 14 125 2 934 1

Championnat régional de Musculation Occitanie

Pl.

Place finale NOMS Prénoms CLUB Pl. Pl. Pl.

Pl. Pl.

Place finale

1 PASS HALTER - VITALIA


