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COMITE REGIONAL
BOUITRINE
HALTERDPHILIE

MUSCULATION

Championnat d'Aquitaine de Musculation

Hommes -75 kg

Place | Nb total de reps NOMS Prénoms AN POIDS cLuB Traction DCserré | Squat | Tirage menton
nb reps nb reps nb reps nb reps
1 104 LECOMTE Ewen 1997 63,8 EA ST MEDARD 17 20 57 10
2 99 ROY Joél 1983 61,6 CAM BORDEAUX 17 28 36 18
3 92 MICALLEF Christophe 1983 74,15 AS FORCE LA TESTE 19 25 27 21
4 63 RICHEBOIS Edouard 1994 67,6 EA ST MEDARD 16 18 6 23
HM 112 GRAILLOT Steven 1997 71,15 HMDB 21 DIJON 19 27 42 24
Hommes +75 kg
Place Nb total de reps NOMS Prénoms AN POIDS CLUB Traction DC serré Squat Tirage menton
nb reps nbreps | nbreps nb reps
1 121 DELHAYE Maxence 1991 90,4 EUROFITNESS LE BOUSCAT 10 26 51 34
2 119 LALOI Nicolas 1986 77,65 A CORPS PARFAIT EYSINES 26 32 31 30
3 96 ROMERO Diégo 89,5 EA ST MEDARD 19 35 30 12
4 93 MONTMASSON Régis 1985 78,55 A CORPS PARFAIT EYSINES 17 25 38 13
Femmes -57kg
Place Nb total de reps NOMS Prénoms AN POIDS CLUB POMPES SQUAT TWIST | Tirage menton
nb reps nb reps nb reps nb reps
1 320 PRIVE Laura 1994 55 EA ST MEDARD 52 35 202 31
2 206 RIGAUD Garance 1999 50,4 EA ST MEDARD 29 30 120 27
3 191 MARIE JEANNE Danielle 1989 50,6 CAM BORDEAUX 33 28 101 29
Par équipe
Pl TOTAL de reps CLUB SEXE NOMS Prénoms AN EX1 EX2 EX3
H LALOI Nicolas 1986 37
1 104 A CORPS PARFAIT EYSINES H MONTMASSON Régis 1985 24
F KRANTZ Ingrid 1982 43
H RACHOEV REVAZ 1991 47
2 98 CAM BORDEAUX 1 H ROY Joél 1983 14
F MARIE JEANNE Danielle 1989 37
H MESPLOMB Grégoire 1996 24
3 81 CAM BORDEAUX 2 H CALVET Guilhem 1993 20
F PEOU Sivornn 1984 37
H PERONNET Frangois 1962 35
4 77 CAM BORDEAUX 3 H DE LA ROCHE SYLVESTRE Thierry 1972 13
F CARAMINOT Philomene 1992 29




