
SCORE matin Soulever de Terre Traction supination 
Développé KB + 

traversée plots
finale

Addition 

des places
Charge max nb de reps nb de reps place

1 RAMET Sébastien 35 68.01 KOALA CLUB VILLERS BTX 4 130 2 16 1 28 1 1

2 JOUVEAUX Franck 30 66.71 US Tours Haltérophilie 4 160 1 16 1 18 2 2

SCORE matin Soulever de Terre Traction supination 
Développé KB + 

traversée plots
finale

Addition 

des places
Charge max nb de reps nb de reps place

1 LEGENT Marc 34 77.02 KOALA CLUB VILLERS BTX 4 110 2 18 1 24 1 1

2 KERGOSIEN Pascal 33 75.50 CA LORIENT 5 135 1 10 2 19 2 2

SCORE matin Soulever de Terre Traction supination 
Développé KB + 

traversée plots
finale

Addition 

des places
Charge max nb de reps nb de reps place

1 CLAUDEPIERRE Hugo 37 86.72 MYRMIDON SQUAD 5 115 2 12 2 35 1 1

2 BEAURAIN DIDIER 36 81.79 CHFM ROISEL 4 130 1 14 1 30 2 2

 Homme Master plus de 80 kg

classement final NOMS Prénoms Poids CLUB Pl. Pl. Pl.

 Homme Master moins de 80 kg

classement final NOMS Prénoms Poids CLUB Pl. Pl. Pl.

          Championnat de France de Musculation - nogent sur marne Stadium christian maudry - le 1er juillet 2023

Classement final

 Homme Master moins de 70 kg

classement final NOMS Prénoms Poids CLUB Pl. Pl. Pl.


