
 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

DOSSIER DE CANDIDATURE  
« BENEVOLE » 

 
 

 
   

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

Dossier à retourner avant le 31 mai 2015 
FFHMFAC 

Bénévoles CFM 2015 
7 rue Roland Martin 

94500 Champigny sur Marne 
 

 

Championnats de France de Musculation 

Paris 2015 



 
 
 
  
   
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
  
 
 
  
  
 
 
 
 
 
 
   
   
 
 
 
 
 
 

 

 M.      Mme      Melle         
 

Nom de famille : ………………………………………………………...   Prénom : ………………………………………. 
 

Né(e) le : ….. / ….. / ………  à ……………………………………....   Nationalité : …………………………………… 
 

Adresse personnelle : ………………………………………………………………………………………………………… 
 

……………………………………………………………………………………………………………………………….. 
 

Profession :                       En activité : (précisez) ………………………………………………………………………… 
  

 Etudiant/Lycéen 
 

 Retraité 
 

 Autres : ……………………………………………………………………………………….. 
 

Niveau de formation : …………………………………....   Secteur : ……………………………………………………… 
 

Adresse Email : ………………………………………………………………………………………………………………. 
 

Téléphone fixe : ……………………………………………………………………………………………………………… 
 

Téléphone portable : ………………………………………………………………………………………………………… 
 

 
 

IDENTITE / COORDONNEES 

TENUE 

 

Taille Tee-shirt : ………………………   Taille pantalon : ………………………           
 

Taille (cm) : …………………………... 

CONTRE INDICATIONS MEDICALES 

 

………………………………………………………………………………………………………………………………... 
 

………………………………………………………………………………………………………………………………... 
 

Information médicale (Handicap) : …………………………………………………………………………………………... 
 
 
 
 

 

Championnats de France 

de Musculation Paris 2015 



 
 
 
 
 
 
 
  
 
  
 
 
 
  
 
  
 
 
 
 

 
 
 
 
  
 
    
 
 
 
 
 
 
 
 
  
  
  
  

DETAILS DES POSTES SUR L’EVENEMENT 

 

                                                     
 

                         
 

                                                                           
 

                                                     
 

              
 
 
 
                                                            
 
 

                                    
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

AUTRES EXPERIENCES A MENTIONNER (PROFESSIONNELLES OU BENEVOLES) 

 

 

 

 Cochez ci-dessous : 
 
 

 Période de montage : vendredi 26 juin 2015  
 

 Briefing arbitrage : vendredi 26 juin 2015 (18h30 – 21h00) 
 

 Compétition : samedi 27 juin 2015 
 

 Période de démontage : dimanche 28 juin 2015 (matin) 

 

 

 

………………………………………………………………………………………………………………………………... 
 

………………………………………………………………………………………………………………………………... 
 

………………………………………………………………………………………………………………………………... 
 
 
 
 

 

Mes disponibilités 

 

Date : 
 

Signature du bénévole : 
 

 

 Arbitrage des épreuves  

Possédez-vous un : diplôme d’Etat Oui  Non  ou  Brevet fédéral FFHMFAC Oui  Non 
 
Quelle expérience avez-vous dans le domaine de la 

musculation ? : ………………………………………………………………………………………………………. 
 ………………………………………………………………………………………………………………………   
……………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………… 
 
 
 
 

 Organisation  

 
Quelle action avez-vous accomplie dans l’organisation 

d’évènementiel ? : ………………………………………………………………………………………………………. 
 ………………………………………………………………………………………………………………………   
 

……………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………… 
 
 
 
 
 
 
 
 

 


