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« 500 tonnes espérées ! »

. méconnue. Les ‘

B

Saint-Marcellinois 4gés d’au moins
onze ans pourront amener leur pierre a
I’édifice en goltant aux joies de ce
sport riche en enseignement. Toutes
les charges soulevées additionnées
seront autant de bénéfices pour le han-
dicap francais.

« Nous espérons que les personnes
bien portantes et aux muscles actifs se
mobiliseront au service du Téléthon et
des malades. Nous avons la chance
d’étre forts et en bonne santé, ce qui
n’est pas le cas des nombreuses per-
sonnes en situation de handicap en
France, donc profitons-en » ajoute
Daniel Menoni, président d’honneur
de I’association.

La vingtaine de compétiteurs aguerris
de I’AC Saint-Marcellin tenteront de
soulever 500 tonnes dans la semaine.
« Un athlete souleve facilement 10
tonnes lors d’une seule séance en
effectuant par exemple cing séries de
200 kilos. Si une cinquantaine de
licenciés joue le jeu, nous pouvons
facilement soulever
500 tonnes en une
semaine » souligne
Daniel = Menoni.
S’ajouteront a ces
prouesses spomves le renfort muscu-
laire pratiqué par les adhérentes de
I’association ainsi que l’investisse-
ment des Saint-Marcellinois, haltéro-
philes pour I’occasion.

Au niveau national

Enfin, les 524 clubs de I’Hexagone,

soit 53 000 licenciés, seront également
a pied d’ceuvre pour I’évenement afin

de relever un défi
incroyable : soulever
le poids de la Tour
Eiffel, a savoir
10 100 tonnes, afin
de récolter un maxi-

mum de dons pour lutter contre lesﬂ
maladies génétiques rares. Autour de
la Tour Eiffel, le 5 et 6 décembre, des partl
ateliers ludiques et conviviaux seront
animés par des entraineurs expérk'

Nul besoin d’étre une force de la nature pour se mob:
pour le Téléthon, samedi 6 décembre au gymnase‘ 4
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