
 

CHAMPIONNATS DE FRANCE DES EQUIPES DE LIGUE 
U15-17 ET U20 D’HALTEROPHILIE 

  

MONDRAGON 

PROGRAMME 

Responsable de la Compétition : - Président Ligue PACA 

Organisation technique : - Président Club - MONDRAGON 

Représentant et Délégué Fédéraux : Michel Raynaud - Président FFHM 

Récompenses : Club -Ligue PACA- FFHM -  

Samedi 20 avril 2024 

 

NAQ – PDL – IDF – OCC - NDIE 
 

 

NAQ – PDL – IDF – OCC - NDIE 
 

 

 

HDF – GE – PACA – BFC - AURA 

 

HDF – GE – PACA – BFC – AURA 

  
Dimanche 21 avril 2024 

 

NAQ – PDL – BRE – OCC – NDIE - CVL 
 

 

NAQ – PDL – BRE – OCC – NDIE - CVL 
 

 

HDF – GE – PACA – BFC – AURA 
 

 

HDF – GE – PACA – BFC – AURA 
 

Masc. U15 - U17 Equipes 6 à 10  (15) PESEE : 8:00  à  9:00   MATCH : 10:00 

Fem.    U15-U17 Equipes 6 à 10  (15) PESEE : 9:00  à  10:00   MATCH : 12:30 

Masc.U15 - U17 Equipes 1 à 5 (15) PESEE : 13:00  A  14:00   MATCH : 15:00 

17h30 -Cérémonie d’ouverture- 

Fem.  U15-U17 Equipes 1 à 5 (15) PESEE : 14:00  à  15:00   MATCH : 18:00 

Masc.  U20   Equipes 6 à 11  (18) PESEE : : 8:00  A  9:00   MATCH : 10:00 

Fem.  U20  Equipes 6 à 11  (18) PESEE : 9:00  A  10:00   MATCH :13:00 

Masc.  U20   Equipes 1 à 5  (15) PESEE : 14:00  à  15:00   MATCH : 16:00 

Fem.  U20  Equipes 1 à 5  (15) PESEE : 15:00  A  16:00   MATCH :18:30 


