
 

Pl ace Prénom Nom Cl ub PERF  -  val idée Nom bre de points

1 Marc ARREDONDO Haltérophi l ie club Marsei l le 66 50

2 Pierre MAREL Koala Club 80 65 44

2 Arthur DAMME Toulouse Haltero club 65 44

4 Hamza ALAOUI ISMAILI Ligne et Forme Senl is 64 38

5 Vincent FOULONNEAU Toulouse Haltero club 63 36

6 Flor ian GIRAUD HCC Novais 62 34

7 Raphael DURAND Toulouse Haltero club 61 32

7 Bastien HUET US Crétei l 61 32

9 Mickael PARIZOT ASHM Gibervi l le 60 28

9 Raphael HAYAT BHM2S 60 28

9 Jul ien HIROUX CHM Saleux 60 28

9 Antoine CHEPIS Haltérophi l ie club Marsei l le 60 28

9 Christian CALZY Istres Sport Halterophi l ie 60 28

9 Maxime SOUILLARD Koala Club 80 60 28

9 Pierre DORMIEU US Tours 60 28

16 Jul ien BROCHERY HCC Novais 59 24

17 Cyri l le ANNE ASHM Gibervi l le 57 24

17 Francois LE GUEN Toulouse Haltero club 57 24

17 Pierre BLUM Toulouse Haltero club 57 24

20 Benjamin JUGIAU Crossfit TARVOS 56 24

20 Jul ien COPPI HC St Baldoph 56 24

20 Jul ien BARBE US Crétei l 56 24

23 Boris DEGAS CAM Bordeaux 55 22

23 Brice BATICLE CHM Saleux 55 22

23 Florestan AMBS Haltérophi l ie club Marsei l le 55 22

23 Romain LE NAGARD Haltérophi l ie club Marsei l le 55 22

23 David FIORESE HC St Baldoph 55 22

23 Damien COMBE HC St Baldoph 55 22

23 Jerome BAILLET HC St Baldoph 55 22

23 Kévin GURY Istres Sport Halterophi l ie 55 22

23 Thomas DESANLIS Koala Club 80 55 22

23 Aurél ien BOUDET Ligne et Forme Senl is 55 22

23 Bannour BOURAOUI US Crétei l 55 22

34 Valentin BAILLET HC St Baldoph 53 15

34 Valentin TOULME Toulouse Haltero club 53 15

36 Georges ANCEL CHM Saleux 52 15

37 Brahim DJALAB US Tours 51 15

38 Mehdi EL MAZOUNI CHM Saleux 50 15

38 Yanis TALAOURAR CHM Saleux 50 15

38 Corentin SEHO HCC Novais 50 15

38 Anthony CLAUX Istres Sport Halterophi l ie 50 15

38 Jacques DUPUIS Koala Club 80 50 15

38 Thomas CARON Koala Club 80 50 15

38 Valentin BENICHOU La Compagnie de la  Barre 50 15

38 Thierry TOPOREK Ligne et Forme Senl is 50 15

38 Loucas SOETENS Ligne et Forme Senl is 50 15

38 Sinisa BACVANSKI Ligne et Forme Senl is 50 15

38 Arnaud GISQUET Toulouse Haltero club 50 15

38 Arthur HAUET Toulouse Haltero club 50 15

38 Pablo LOPES US Tours 50 15

51 Lucas LECLERC Koala Club 80 49 7

52 Adrien VARCIN HC St Baldoph 48 7

52 Jimmy CHIARISOLO Istres Sport Halterophi l ie 48 7

54 Tim D'AOUST CAM Bordeaux 47,5 7

54 Laurent FONTELLINE US Crétei l 47,5 7

56 Kévin JEROME CHM Saleux 47 7

56 Xavier CHERIGIE Ligne et Forme Senl is 47 7

56 Thomas SOUTENAIN US Tours 47 7

59 Clovis SEINE HC St Baldoph 46 7

59 Matthieu DUPLAN La Compagnie de la  Barre 46 7

59 Simon DEYRIS Toulouse Haltero club 46 7

59 Franck JOUVEAUX US Tours 46 7

63 Davy DIDIER APSAD 93 MEF Bobigny 45 7

Classement Défi 4 : puissance - homme



 

63 Gauthier FILLOUX CAM Bordeaux 45 7

63 Altan GLADINE CAM Bordeaux 45 7

63 Mathieu HOUANG CAM Bordeaux 45 7

63 Flor ian ROHAUT CHM Saleux 45 7

63 Alain FONTAINE ES Vi l leneuve Loubet MUSCU-GYM 45 7

63 Corentin BERGER HC St Baldoph 45 7

63 Théo RUBIRA HCC Novais 45 7

63 Benjamin CHARPENTIER Koala Club 80 45 7

63 Aldo CIMAROSTI Koala Club 80 45 7

63 Ethan SENE Koala Club 80 45 7

63 Ling Hang CHIU US Crétei l 45 7

63 Jean Francois GYLPHE US Tours 45 7

63 Jeremie COLLIN US Tours 45 7

77 Benjamin ALLION APSAD 93 MEF Bobigny 44 7

78 Thibaut DA SILVA HC St Baldoph 43 7

78 Arnaud ZIAN HCC Novais 43 7

78 Rémi MAZZOCHI HCC Novais 43 7

81 Arnaud DELMAERE Musculation Club Uzerchois 42,5 7

82 Sylvain CEVASCO APSAD 93 MEF Bobigny 42 7

82 Nicolas PAILLE US Tours 42 7

84 Patr ick ROUZEAU US Crétei l 41 7

84 Muhammed BURAHEE US Crétei l 41 7

86 Mathéo JAME ASHM Gibervi l le 40 7

86 Théo MIREY ASHM Gibervi l le 40 7

86 Franck JARNO BHM2S 40 7

86 Jul ien LE GLAUNEC BHM2S 40 7

86 Sal i lofa ABIMAEL BHM2S 40 7

86 Teva RONCHON CAM Bordeaux 40 7

86 Dylan CHAVRY CHM Plouhinec Pointe du Raz 40 7

86 Victorien BLONDIN CHM Saleux 40 7

86 Hugues POUSSOT ES Vi l leneuve Loubet MUSCU-GYM 40 7

86 Flor ian DALBARET ES Vi l leneuve Loubet MUSCU-GYM 40 7

86 Titouan BROUTIN Haltérophi l ie club Marsei l le 40 7

86 Alexandre PENNACCHIONI Haltérophi l ie club Marsei l le 40 7

86 Gui l laume HONORAT Haltérophi l ie club Marsei l le 40 7

86 Ludovic VIVARES HC St Baldoph 40 7

86 Jordan PEREIRA HC St Baldoph 40 7

86 Louis VIDAL HCC Novais 40 7

86 Flavien BOYER HCC Novais 40 7

86 Daniel DE BARROS Istres Sport Halterophi l ie 40 7

86 Clément PAGE Koala Club 80 40 7

86 Louis PIERRON Koala Club 80 40 7

86 Fabien VALENTI Koala Club 80 40 7

86 Mike BABAUT Koala Club 80 40 7

86 David DABONNEVILLE Koala Club 80 40 7

86 Sébastien RAMET Koala Club 80 40 7

86 Alex VILLEMINOT La Compagnie de la  Barre 40 7

86 Cyri l le WAHRHEIT La Neuvi l le HMS 40 7

86 Alexis VEYRET DELAINE Ligne et Forme Senl is 40 7

86 Yael REYROLLE Musculation Club Uzerchois 40 7

86 Fabrice VALLEIX Toulouse Haltero club 40 7

86 Nicolas BERBY US Crétei l 40 7

86 Nolan RACHEK US Crétei l 40 7

86 Wahib KRAIMI US Crétei l 40 7

118 Marcel JUREK HCC Novais 38 7

118 Loic REYNAUD HCC Novais 38 7

118 Louis YOHAN HCC Novais 38 7

121 Emmanuel GRAUX Koala Club 80 37 7

122 Lucas MINICHINI HCC Novais 36 7

123 Jeau Louis LE BADEZET Athletic Club Languidic 35 7

123 Ghislain GUILLOT BHM2S 35 7

123 Jean Noel TOUPET BHM2S 35 7

123 Théo LEMOUTON BHM2S 35 7

123 Sebastien ALINANT CA Rosendael 35 7

123 Pablo GONZALES CAM Bordeaux 35 7

123 Francois OLIVEIRA CAM Bordeaux 35 7

123 Aymeric VARLET CHM Saleux 35 7

123 Ludovic LEROUGE CHM Saleux 35 7

123 Paul BOURLET CHM Saleux 35 7

123 Loic DUPRAZ HC St Baldoph 35 7

123 Bastien GON HCC Novais 35 7

123 Duncan BELHACHE Istres Sport Halterophi l ie 35 7



 

123 Gregory LONGLADE Istres Sport Halterophi l ie 35 7

123 Andy YAYA Istres Sport Halterophi l ie 35 7

123 Frédéric GUIRETTE Istres Sport Halterophi l ie 35 7

123 Phi l ippe BOCQUET Koala Club 80 35 7

123 Arthur CIRON Koala Club 80 35 7

123 Baptiste ALLACHE Ligne et Forme Senl is 35 7

123 Victor PAIGNEAU Ligne et Forme Senl is 35 7

123 Arnaud LAINE Ligne et Forme Senl is 35 7

123 Maxime MATHIAULT Ligne et Forme Senl is 35 7

123 Pierre Louis VENET Toulouse Haltero club 35 7

123 Bernard JEEUANANTHAM US Crétei l 35 7

123 Vincent BONNE US Crétei l 35 7

123 Kayan HODEBAR US Crétei l 35 7

123 Stéphane GRAMARD US Crétei l 35 7

150 Nicolas ALVES HCC Novais 33 7

151 Phi l ippe TROUDET BHM2S 32,5 7

152 Claude DUBRELLE CAM Bordeaux 32 7

153 Sébastien ARNAUD APSAD 93 MEF Bobigny 30 7

153 Fantin BOUVIER ASHM Gibervi l le 30 7

153 Stéphane CARPENTIER BHM2S 30 7

153 Jul ien GAHAT CAM Bordeaux 30 7

153 Pierre FAGES CAM Bordeaux 30 7

153 Mathias PINTO CAM Bordeaux 30 7

153 Pierre KOMIEROVSKI ES Vi l leneuve Loubet MUSCU-GYM 30 7

153 Matthias RIVET ES Vi l leneuve Loubet MUSCU-GYM 30 7

153 Aurél ien FONTAINE ES Vi l leneuve Loubet MUSCU-GYM 30 7

153 Paul LEMAIRE Espace forme Fournois 30 7

153 Stéphane COUPEZ Espace forme Fournois 30 7

153 Francois ARQUIER Haltero Club Pel issannais 30 7

153 Noa ESPESITO HC St Baldoph 30 7

153 Loic MINICHINI HCC Novais 30 7

153 Sebastien TISSERAND Istres Sport Halterophi l ie 30 7

153 Jean Paul DE BARROS Istres Sport Halterophi l ie 30 7

153 Manuel ESPINOLA Istres Sport Halterophi l ie 30 7

153 Nathan JOANNES Koala Club 80 30 7

153 Léo LEJEUNE Koala Club 80 30 7

153 Mathieu MINET Koala Club 80 30 7

153 Bertrand NOURTIER Koala Club 80 30 7

153 Dylan BOUFFLET Koala Club 80 30 7

153 Frédéric PIERRON Koala Club 80 30 7

153 Christophe DESCORDES Koala Club 80 30 7

153 Patr ick DEVOS Koala Club 80 30 7

153 Benjamin GARNIER Koala Club 80 30 7

153 Joachim BENANI Koala Club 80 30 7

153 Chi lderic BERNARD Koala Club 80 30 7

153 Cédric BOUCHIND'HOMME Koala Club 80 30 7

153 Emmanuel BOYENVAL Koala Club 80 30 7

153 Jul ien DERIVIERE Koala Club 80 30 7

153 Frédéric GELLI Koala Club 80 30 7

153 Edouard KAO Ligne et Forme Senl is 30 7

153 Thibault GUILLEMIN Ligne et Forme Senl is 30 7

153 Md Sihabul HAQUE US Crétei l 30 7

153 Godsent OKIDI US Crétei l 30 7

153 Nicolas FERNANDES US Crétei l 30 7

153 Sebastien FAUCHEUX US Crétei l 30 7

153 Irfaan BURAHEE US Crétei l 30 7

153 Baptiste VERCOLLIER US Crétei l 30 7

193 Loris LUSCHER CHM Saleux 28 7

194 Dominique BERTHE CHM Saleux 27,5 7

195 Lucas JARDIN ASHM Gibervi l le 25 7

195 Sébastien BETH ASHM Gibervi l le 25 7

195 Marolon SALAMBO CAM Bordeaux 25 7

195 Enzo DHEILLY CHM Saleux 25 7

195 Vincent DUPONT CHM Saleux 25 7

195 Yann BERTHEL Haltero Club Pel issannais 25 7

195 Michael COSTANZA Haltérophi l ie club Marsei l le 25 7

195 Bastien CREX HCC Novais 25 7

195 Léo DEBONO HCC Novais 25 7

195 Mattéo OLMOS Istres Sport Halterophi l ie 25 7

195 Johan PAUTRE Istres Sport Halterophi l ie 25 7

195 Sebastien LAURENT Koala Club 80 25 7



 

195 Raphael SOMBRET Koala Club 80 25 7

195 Louis HUME Koala Club 80 25 7

195 Ben ALI Koala Club 80 25 7

195 Antoni CAPART Koala Club 80 25 7

195 Maxence RIGAUT Ligne et Forme Senl is 25 7

195 Corentin CYS US Crétei l 25 7

195 Faride ABASSI US Crétei l 25 7

195 Sofiane ETOUARIA US Crétei l 25 7

195 Franck LAROQUE US Crétei l 25 7

216 Hugo FARGNIER Ligne et Forme Senl is 24 7

217 Remy DUMEIGE Koala Club 80 22,5 7

217 Sabah NICOLAI US Crétei l 22,5 7

217 Alexandre GAOMBALET US Crétei l 22,5 7

220 Louis TEISSIER Ligne et Forme Senl is 22 7

221 Adam SERAFIN ASHM Gibervi l le 20 7

221 Phi l ippe GUILLOT BHM2S 20 7

221 Thomas CETRE CAM Bordeaux 20 7

221 Daniel DEFILLION CH Ansois 20 7

221 Fabio GALVANI HCC Novais 20 7

221 Ludovic HURE Koala Club 80 20 7

221 Tom KUSNIERAK Koala Club 80 20 7

221 Laurent LEFEVRE Koala Club 80 20 7

221 David LEMOS Koala Club 80 20 7

221 Noel LEROY LEON Koala Club 80 20 7

221 Flor ian MAUPIN Koala Club 80 20 7

221 Jules MIREY Koala Club 80 20 7

221 Mateo POLBOS Koala Club 80 20 7

221 Rachid SAIBI Koala Club 80 20 7

221 Nicolas DEPRAETRE Koala Club 80 20 7

221 Raphael FAUQUEMBERGUE Koala Club 80 20 7

221 Stephane GRESSET Koala Club 80 20 7

221 Sebastien JULES Koala Club 80 20 7

221 Thomas DEGROOT Koala Club 80 20 7

221 Sébastien BOULOGNE Koala Club 80 20 7

221 Vincent GILLOT Koala Club 80 20 7

221 Leopold BATICLE Koala Club 80 20 7

221 Eric CAPART Koala Club 80 20 7

221 Thom CARRE Koala Club 80 20 7

221 Phi l ippe DUHAMEL Koala Club 80 20 7

221 Timothey EDOUARD TRIOLET Koala Club 80 20 7

221 Eric LEDOUX Ligne et Forme Senl is 20 7

221 Thibaud JOUENNE Ligne et Forme Senl is 20 7

221 Abdul  Mobeen SIDDIQUI Ligne et Forme Senl is 20 7

221 Antonin CASUBOLO US Crétei l 20 7

221 Nathan FOULON US Crétei l 20 7

221 Denis LAMARQUE US Crétei l 20 7

221 Christophe BREDON US Crétei l 20 7

221 Sal im ABDEMEZIEM US Crétei l 20 7

221 Liang ZHANG US Crétei l 20 7

221 Mouhoub LAHLOU US Crétei l 20 7

221 John RIOLS US Crétei l 20 7

221 Youssef CHAHBOUNE US Crétei l 20 7

221 Alexandre DESMETTRE US Crétei l 20 7

260 Remy BELLES HC St Baldoph 15 7

260 Nicolas KLIPFEL Koala Club 80 15 7

260 Fabrice MAUFROY Koala Club 80 15 7

260 Fabien MIRA Koala Club 80 15 7

260 Arthur MIREY Koala Club 80 15 7

260 Noah RIVIENE Koala Club 80 15 7

260 Adrien WAYMEL Koala Club 80 15 7

260 Tom LEGRAND Koala Club 80 15 7

260 Arnaud BLERIOT Koala Club 80 15 7

260 Maxime CARON Koala Club 80 15 7

260 Michel DELAHAIE Koala Club 80 15 7

260 Kyl ian DRIENCOURT Koala Club 80 15 7

260 Sylvere SCHIETTECATTE Ligne et Forme Senl is 15 7

260 Yann HURVIEZ US Crétei l 15 7

260 Abdal lah Yacine ACHOUR US Crétei l 15 7

275 Lisandro ESCOMEL HC St Baldoph 12 7

275 Marc FORRAY HC St Baldoph 12 7

275 Marius FAGOT HC St Baldoph 12 7



 

275 Al lan CHASTAN Istres Sport Halterophi l ie 12 7

275 Sensi N DAW US Crétei l 12 7

275 Bryan ARULANANTHAM US Crétei l 12 7

275 Rafael SALINAS US Crétei l 12 7

275 Didier SCHIMMEL US Crétei l 12 7

275 Serge DORE US Crétei l 12 7

275 Tamsir BA US Crétei l 12 7

285 Christian MANOT Koala Club 80 10 7

285 Ethan DAVID Koala Club 80 10 7

285 Evan DUCHOCHOY Koala Club 80 10 7

285 Gaspard FORESTIER Koala Club 80 10 7

285 Hugo FRISONROCHE Koala Club 80 10 7

285 Noa LECOMTE Koala Club 80 10 7

285 Marcus FLUTEAUX Koala Club 80 10 7

285 Anthony SCIASCIA Koala Club 80 10 7

285 Luc CARRIER Koala Club 80 10 7

285 Christophe DUMEIGE Koala Club 80 10 7

285 Nai l BOUHOUCH COUDERT US Crétei l 10 7

296 Gabriel BERTRAND CHM Saleux 5,5 7

297 Ahmed MNAFEG US Crétei l 5 7

298 Zayd M HAMED US Crétei l 2,5 7

299 Mathis PINEAU ASHM Gibervi l le 0 7

299 Théo LEVIEUX ASHM Gibervi l le 0 7


