“

FENERATION FRANCRISE

HALTEROPHILIE - MUSCULATION

; FFHM

Organisateur

Options

9 et 10 septembre 2023

CALENDRIER DES FORMATIONS FEDERALES
BF INITIRTEUR 2023-2024

Lieu de formation

CREPS Lorraine

Nombre de
places

Date de cloture
d'inscription

Date de
certification

Contact responsable de la formation

David MATAM

Contact pour obtenir la fiche d'inscription

LR Grand Est Haltérophilie 18 et 19 novembre 2023 1 avenue Foch 12 01/09/2023 samedi 13 avril 2024 0772272669 dmatam@ffhaltero.fr
54270 ESSEY LES NANCY dmatam@ffhaltero.fr
. Gymnase Carrier Enzo MENONI
Comltéddeél.ﬂ::érlt‘:mental Haltérophilie 187eft1§ ﬁx::iioigza 23 avenue du Docteur Carrier 18 02/10/2023 samedi 13 avril 2024 0611 16 68 45 menoni.enzo@gmail.com
38160 SAINT MARCELLIN menoni.enzo@gmail.com
Haltérophilie 18
n CREPS Aix-en-Provence Sylvain GIANNOTTI
LR Pi Al - Cot 7 et 8 octobre 2023
ruven::zufes ote 9 etem :éc:"::rj 22023 62 Chemin du Viaduc 02/10/2023 samedi 24 février 2024 06 26 82 28 45 sylvain.giannotti@hotmail.fr
13098 AIX-EN-PROVENCE CEDEX 02 sylvain.giannotti@hotmail .fr
Musculation 10
14 et 15 octobre 2023 di 09 et di he 10
Haltérophilie " es ° °b € 2023 10 25/09/2023 Samed‘, eb '"2‘;2; ©
et 5 novembre 2 Campus Sport Bretagne ecemore Renaud LECHEVALIER
LR Bretagne rue des Marettes 06 68 39 53 05 rlechevalier@ffhaltero.fr
Musculation 14 et 15 octobre 2023 35800 DINARD 6 25/09/2023 samedi 09 et dimanche 10 rlechevalier@ffhaltero.fr
4 et 5 novembre 2023 décembre 2023
Caen CHM Adrien FENART
. X . octobre 2023 ) AU
LR Normandie Haltérophilie décembre 2023 Gymnase de la Maladrerie 10 02/10/2023 samedi 1 juin 2024 0699 21 30 56 ad.fenart@laposte.net
14000 CAEN ad.fenart@laposte.net
. - 9 et 10 décembre 2023 ' .
Haltérophilie 20 et 21 janvier 2024 Faculté d'Orléans 20 30/11/2023 samedi 25 mai 2024 bidier FARINA
LR Centre Val de Loire Gymnase Universitaire - Avenue du Parc 06 63 68 20 74 dfarina@ffhaltero.fr
Floral dfarina@ffhaltero.fr
) 9 et 10 décembre 2023 45100 ORLEANS ) ) :
Musculation 20 et 21 janvier 2024 10 30/11/2023 samedi 25 mai 2024
. . . Nicolas GRAVISSE
LR Nouvelle-Aquitaine | Haltérophilie 2 et 3 mars 2024 Gymnase du COI 15 16/02/2024 samedi 11 et dimanche 12 mai 0676936778 ngravisse@ffhaltero.fr

30 et 31 mars 2024

17400 Saint-Jean-d'Angély

2024

ngravisse @ffhaltero.fr
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'(

FENERATION FRANCRISE

HALTEROPHILIE - MUSCULATION

+ FFHM

BF MONITEUR 2023-2024

Organisateur Options Lieu de formation REnimes DaEe i quture D?tAe d,e Eontect respoqsable BB Contact pour obtenir |a fiche d'inscription
places d'inscription certification formation
9 iteiosszz tt::r' :r;ozzosza CREPS Lorraine David MATAM
LR Grand Est Haltérophilie 18 et 19 novembre 2023 1 avenue Foch 12 01/09/2023 samedi 13 avril 2024 0772272669 dmatam@ffhaltero.fr
11 et 12 février 2024 54270 ESSEY LES NANCY dmatam@ffhaltero.fr
Musculation 167“;78?::;’:‘:;22:23 CDFAS d'Eaubonne 0 Olivier GIRAULT
LR d'lle-de-France 64 rue Bouquinvilles 11/09/2023 dimanche 28 avril 2024 061648 4173 halterofildutemps@yahaoo.fr
28 et 29 octobre 2023 95600 EAUBONNE halterofildutemps @yahoo.fr
Haltérophilie 11 et 12 novembre 2023 10 ps@y E
* Sep:e;:gr:ai[e]:l:roec;‘;zge o Gymnase UEiavceurI:iadirgrlTanue du Parc Didier FARINA
LR Centre Val de Loire Haltérophilie . v 15 25/09/2023 samedi 25 mai 2024 06 63 68 20 74 dfarina@ffhaltero.fr
2 et 3 décembre 2023 Floral dfarina@fhaltero fr
20 et 21 janvier 2024 45100 ORLEANS )
7 et 8 octobre 2023
LR Provence Alpes - Cote 4 e:S ngve?n;ezzgza CREPS Abcen-Provence Sylvain GIANNOTTI
d'Azuf Haltérophilie 9 et 10 décembre 2023 62 Chemin du Viaduc 16 02/10/2023 samedi 2 mars 2024 06 26 82 28 45 sylvain.giannotti@hotmail.fr
20 et 21 janvier 2024 13098 AIX-EN-PROVENCE CEDEX 02 sylvain.giannotti@hotmail .fr
i‘::;fo?/?nc:z: igi: Campus Sport Bretagne Renaud LECHEVALIER
LR Bretagne Haltérophilie rue des Marettes 10 25/09/2023 samedi 10 février 2024 06 68 39 53 05 rlechevalier@ffhaltero.fr
18 et 19 novembre 2023 35800 DINARD rlechevalier@ffhaltero.fr
9 et 10 décembre 2023 :
d:z::;:ggia Caen CHM Romuald ERNAULT
LR Normandie Haltérophilie S Gymnase de la Maladrerie 12 02/10/2023 samedi 1 juin 2024 06 78 88 75 27 rernault@ffhaltero.fr
janvier 2024
L 14000 CAEN rernault@ffhaltero.fr
février 2024
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