
charge Pl. nb reps Pl. temps en s Pl.

1 SAVIGNON Jean-Baptiste Crossfit Cenabum 60,00 1 8,00 1 600,00 1 3

charge Pl. nb reps Pl. temps en s Pl.

1 JOUVEAUX Franck US TOURS 130 1 51 1 372,54 1 3

CHAMPIONNAT REGIONAL de musculation DU centre-VAL DE LOIRE

HOMME - 75KG

MASTER HOMME - 75KG
Place 
finale

NOMS Prénoms CLUB
Squat Développé couché Circuit 
Cardio SCORE final

addition des places 

Squat Développé couché Circuit 
Cardio SCORE final
addition des places 

Date : 16/02/2019
Lieu : Orléans 
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