
Champigny-sur-Marne, le 8 Avril 2019

Bernardin KINGUE MATAM est sacré Champion d‘Europe en -67kg avec un total de 312kg. 

Le suspens aura duré jusqu‘à la dernière barre et la bataille fût rude face à l‘Allemand, Simon 
BRANDHUBER, et au Géorgien, Goga CHKHEIDZE, porté par toute la salle. Mais Bernardin n‘a rien lâché, 
après avoir accumulé un retard de 10kg à l‘arraché avec 137kg, il a su renverser la tendance à l‘épaulé-jeté 
avec 175kg, afin de nous offrir la première marseillaise de la compé on !

DoDora TCHAKOUNTE qui avait ouvert le bal en -59kg ce lundi soir, réalise un beau 94kg à l’arraché puis 110kg 
a l’épaule jeté ce qui lui permet d’accrocher une 7éme place au total avec 204kg. 

Récapitulaf : 

Dora TCHAKOUNTE
6ème à l‘arrache avec 94kg 
7ème à l’épaulé-jeté avec 110kg
7ème au total avec 204kg

BernaBernardin KINGUE MATAM
4ème à l’arraché avec 137kg
Médaille d‘Or à l’épaulé-jeté avec 175kg
Médaille d‘Or au total avec  312kg 


