RECORDS DE FRANCE SENIORS .
FEMININS

Mise & jour le : |20 janvier 2019

Catégorie N Née Club Lieu Date
Arraché 48 STANDARD
45 kg Ep. Jeté 62 STANDARD
TOTAL 110 STANDARD
Arraché 78 Anais MICHEL 1988 VGA SAINT-MAUR Ashgabat (TKM) 2-nov-18
49 kg Ep. Jeté 98 Anais MICHEL 1988 VGA SAINT-MAUR Doha (QAT) 20-déc-18
TOTAL 175 Anais MICHEL 1988 VGA SAINT-MAUR Doha (QAT) 20-déc-18
Arraché 80 Garance RIGAUD 1999 EA ST MEDARD MONT DE MARSAN | 19-janv-19
55 kg Ep. Jeté 100 Garance RIGAUD 1999 EA ST MEDARD MONT DE MARSAN | 19-janv-19
TOTAL 180 Garance RIGAUD 1999 EA ST MEDARD MONT DE MARSAN | 19-janv-19
Arraché 95 Dora TCHAKOUNTE 1995 VGA SAINT-MAUR Ashgabat (TKM) 4-nov-18
59 kg Ep. Jeté 108 Dora TCHAKOUNTE 1995 VGA SAINT-MAUR Ashgabat (TKM) 4-nov-18
TOTAL 203 Dora TCHAKOUNTE 1995 VGA SAINT-MAUR Ashgabat (TKM) 4-nov-18
Arraché 82 Naomy NUIRO 1999 LANGRES HM LANGRES 17-nov-18
64 kg Ep. Jeté 105 Naomy NUIRO 1999 LANGRES HM LANGRES 17-nov-18
TOTAL 187 Naomy NUIRO 1999 LANGRES HM LANGRES 17-nov-18
Arraché 78 CYRIELLE CALAS 1990 CHC LILLE REIMS 17-nov-18
71kg Ep. Jeté 102 CYRIELLE CALAS 1990 CHC LILLE REIMS 17-nov-18
TOTAL 180 CYRIELLE CALAS 1990 CHC LILLE REIMS 17-nov-18
Arraché 107 Gaelle KETCHANKE 1988 CLERMONT SPORTS Ashgabat (TKM) 7-nov-18
76 kg Ep. Jeté 136 Gaelle KETCHANKE 1988 CLERMONT SPORTS Ashgabat (TKM) 7-nov-18
TOTAL 243 Gaelle KETCHANKE 1988 CLERMONT SPORTS Ashgabat (TKM) 7-nov-18
Arraché 76 STANDARD
81 kg Ep. Jeté 96 STANDARD
TOTAL 172 STANDARD
Arraché 77 STANDARD
87 kg Ep. Jeté 98 STANDARD
TOTAL 175 STANDARD
Arraché 80 STANDARD
+87 kg' Ep. Jeté 100 STANDARD
TOTAL 180 STANDARD
sous réserve d’homologation par la Commission Technique d'Haltérophilie
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Catégorie ord Nom Née Club
Arraché 43 STANDARD
45 kg Ep. Jeté 54 STANDARD
TOTAL 97 STANDARD
Arraché 62 MARIE CHRISTOPHEL 2000 ASPTT. STRASBOURG OBERNAI 19-janv-19
49 kg Ep. Jeté 80 MARIE CHRISTOPHEL 2000 ASPTT. STRASBOURG OBERNAI 19-janv-19
TOTAL 142 MARIE CHRISTOPHEL 2000 ASPTT. STRASBOURG OBERNAI 19-janv-19
Arraché 80 Garance RIGAUD 1999 EA ST MEDARD MONT DE MARSAN 19-janv-19
55 kg Ep. Jeté 100 Garance RIGAUD 1999 EA ST MEDARD MONT DE MARSAN | 19-janv-19
TOTAL 180 Garance RIGAUD 1999 EA ST MEDARD MONT DE MARSAN | 19-janv-19
Arraché 62 Amelle REZZAK 2002 AFHMA Franconville PLAUEN (ALL) 1-déc-18
59 kg Ep. Jeté 83 Amelle REZZAK 2002 AFHMA Franconville PLAUEN (ALL) 1-déc-18
TOTAL 145 Amelle REZZAK 2002 AFHMA Franconville PLAUEN (ALL) 1-déc-18
Arraché 82 Naomy NUIRO 1999 LANGRES HM LANGRES 17-nov-18
64 kg Ep. Jeté 105 Naomy NUIRO 1999 LANGRES HM LANGRES 17-nov-18
TOTAL 187 Naomy NUIRO 1999 LANGRES HM LANGRES 17-nov-18
Arraché 62 STANDARD
71 kg Ep. Jeté 80 STANDARD
TOTAL 142 STANDARD
Arraché 65 STANDARD
76 kg Ep. Jeté 82 STANDARD
TOTAL 147 STANDARD
Arraché 67 STANDARD
81 kg Ep. Jeté 85 STANDARD
TOTAL 152 STANDARD
Arraché 68 STANDARD
87 kg Ep. Jeté 87 STANDARD
TOTAL 155 STANDARD
Arraché 70 STANDARD
+87 kg' Ep. Jeté 90 STANDARD
TOTAL 160 STANDARD

sous réserve d'homologation par la Commission Technique d'Haltérophilie
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Arraché 35 STANDARD
40 kg Ep. Jeté 45 STANDARD
TOTAL 80 STANDARD
Arraché 39 STANDARD
45 kg Ep. Jeté 49 STANDARD
TOTAL 88 STANDARD
Arraché 48 Lou MAHIEU 2004 | KCVILLERS BRETONNEUX VILLERS BRETONNEU) 19-janv-19
49 kg Ep. Jeté 57 Lou MAHIEU 2004 | KC VILLERS BRETONNEUX VILLERS BRETONNEU)| 19-janv-19
TOTAL 105 Lou MAHIEU 2004 |KC VILLERS BRETONNEUXVILLERS BRETONNEU)| 19-janv-19
Arraché 65 Amelle REZZAK 2002 AFHMA Franconville Franconville 17-nov-18
55 kg Ep. Jeté 81 Amelle REZZAK 2002 AFHMA Franconville Franconville 17-nov-18
TOTAL 146 Amelle REZZAK 2002 AFHMA Franconville Franconville 17-nov-18
Arraché 62 Amelle REZZAK 2002 AFHMA Franconville PLAUEN (ALL) 1-déc-18
59 kg Ep. Jeté 83 Amelle REZZAK 2002 AFHMA Franconville PLAUEN (ALL) 1-déc-18
TOTAL 145 Amelle REZZAK 2002 AFHMA Franconville PLAUEN (ALL) 1-déc-18
Arraché 68 ZELINE PICOT 2003 HC SAINT BALDOPH SAINT BALDOPH 19-janv-19
64 kg Ep. Jeté 88 ZELINE PICOT 2003 HC SAINT BALDOPH SAINT BALDOPH 19-janv-19
TOTAL 156 ZELINE PICOT 2003 HC SAINT BALDOPH SAINT BALDOPH 19-janv-19
Arraché 53 STANDARD
71 kg Ep. Jeté 67 STANDARD
TOTAL 120 STANDARD
Arraché 55 STANDARD
76 kg Ep. Jeté 70 STANDARD
TOTAL 125 STANDARD
Arraché 57 STANDARD
81 kg Ep. Jeté 73 STANDARD
TOTAL 130 STANDARD
Arraché 60 STANDARD
+81 kg' Ep. Jeté 75 STANDARD
TOTAL 135 STANDARD

sous réserve d'homologation par la Commission Technique d'Haltérophilie
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egorie pe Record 0 D Da
Arraché 30 STANDARD
40 kg Ep. Jeté 38 STANDARD
TOTAL 68 STANDARD
Arraché 34 STANDARD
45 kg Ep. Jeté 44 STANDARD
TOTAL 78 STANDARD
Arraché 48 Lou MAHIEU 2004 | KC VILLERS BRETONNEUX [ILLERS BRETONNEU) 19-janv-19
49 kg Ep. Jeté 57 Lou MAHIEU 2004 | KC VILLERS BRETONNEUX [/ILLERS BRETONNEU) 19-janv-19
TOTAL 105 Lou MAHIEU 2004 |KC VILLERS BRETONNEUXVILLERS BRETONNEU)| 19-janv-19
Arraché ol LOANE PAYET 2003 SCHM SAINT PAUL SAINT PIERRE 16-déc-18
55 kg Ep. Jeté 72 LOANE PAYET 2003 SCHM SAINT PAUL SAINT PIERRE 16-déc-18
TOTAL 129 LOANE PAYET 2003 SCHM SAINT PAUL SAINT PIERRE 16-déc-18
Arraché 57 Lisa GEFFROY 2003 ASPTT Draguignan PLAUEN (ALL) 1-déc-18
59 kg Ep. Jeté 67 Lisa GEFFROY 2003 ASPTT Draguignan PLAUEN (ALL) 1-déc-18
TOTAL 124 Lisa GEFFROY 2003 ASPTT Draguignan PLAUEN (ALL) 1-déc-18
Arraché 46 STANDARD
64 kg Ep. Jeté 59 STANDARD
TOTAL 105 STANDARD
Arraché 48 STANDARD
71 kg Ep. Jeté 62 STANDARD
TOTAL 110 STANDARD
Arraché 51 STANDARD
76 kg Ep. Jeté 64 STANDARD
TOTAL 115 STANDARD
Arraché 52 STANDARD
81 kg Ep. Jeté 65 STANDARD
TOTAL 117 STANDARD
Arraché 57 Tessy RELIMIEN 2003 HC Pointe a Pitre 971 Pointe a Pitre 15-déc-18
+81 kg' Ep. Jeté 74 Tessy RELIMIEN 2003 HC Pointe a Pitre 971 Pointe & Pitre 15-déc-18
TOTAL 131 Tessy RELIMIEN 2003 HC Pointe a Pitre 971 Pointe a Pitre 15-déc-18

sous réserve d'homologation par la Commission Technique d'Haltérophilie



